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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН 

самостійної роботи з навчальної дисципліни з підготовки доктора філософії  

на третьому (освітньо-науковому) рівні вищої освіти 

 «ЗАГАЛЬНА ПРАКТИКА – СІМЕЙНА МЕДИЦИНА» 

 (спеціальності «МЕДИЦИНА») 

 на 2019 -2020  навч. рік  

 

   

№
 

те
м

и
 Тема  заняття К-ть 

годин 

Другий рік навчання 

1. Варіанти організації роботи лікарів загальної практики в інших країнах. 3 

2. Лікарське самоврядування – його види та перспективи подальшого розвитку. 3 

3. Вплив сучасних інформаційних технологій на самоосвіту пацієнтів та 

взаємовідносини з постачальниками медичних послуг. 

3 

4. Міжнародна практика створення клінічних настанов на засадах доказової медицини. Ієрархії доказів в 

дослідженнях, різновиди похибок. 
3 

5. Пошук наукової інформації в глобальній мережі, в т.ч. наукометричних 

базах. Авторитетність публікацій в наукових журналах. 

3 

6. Джерела фінансування страхової медицини. 3 

7. Потреба в паліативній допомозі в популяції. Порядок надання хоспісної 

допомоги в амбулаторних умовах. 

3 

8. Політика держави у галузі охорони здоров’я. Концепція громадського 

здоров’я і шляхи його реалізації. 

3 

9. Роль сімейного лікаря в популяризації здорового способу життя. Роль 

державних програм у боротьбі з НІЗ.   

3 

10. Імунітет: основні поняття, структура імунної системи та її механізми. 3 

11. Профілактичний огляд згідно Наказу 27.08.2010 №728 та його порівняння з 

рекомендаціями ePSS (Electronic Preventive Services Selector)  від U.S. 

Preventive Services Task Force. 

3 

12. Класифікація функціональних захворювань органів травлення, сечовидільної, 

дихальної та серцево-судинної систем. Відмінність психосоматичних 

розладів від соматоформних вегетативних дисфункцій. 

3 

13. Розрахунок потреби організму в енергії та поживних речовинах. Вплив 

мікронутрієнтів на стан здоров’я. 

3 



14. Керівництва програми CINDI щодо боротьби з тютюнопалінням та 

зловживанням алкоголем. 

3 

15. Роль сімейного лікаря в адекватному функціонуванні сім’ї та вирішенні 

соціальних та медичних проблем. 

3 

16. Алгоритм дії ЛЗП при гіпертонічних кризах, підозрі на ГПМК, гострому 

коронарному синдромі, гострих респіраторних розладах та діареї у дітей 

молодшого віку. 

3 

Третій рік навчання 

17. Особливості лікування серцевої недостатності, стенокардії та аритмій в 

амбулаторних умовах. Антикоагулянтна терапія при фібриляції передсердь 

(алгоритм CHA2DS2Vas). 

3 

18. Роль дієтичного харчування в профілактиці серцево-судинних захворювань 

(ССЗ). 

3 

19. Особливості перебігу постгрипозної пневмонії, диференційна діагностика з 

туберкульозом, еозинофільним інфільтратом, дебютом ТЕЛА. 

3 

20. Дослідження функції зовнішнього дихання. Основні показники спіротесту. 

Питання клінічного перебігу бронхіальної астми та ХОЗЛ згідно стадій 

захворювання (за GINA, GOLD). Диференціальна діагностика з фіброзуючим 

альвеолітом. 

3 

21. Туберкулінодіагностика. Методика постановки і оцінки проби Манту з 2 ТО. 

Диференційна діагностика пост вакцинної та інфекційної алергії. “Віраж” 

туберкулінових проб. Категорії дітей і підлітків, яким проводять щорічну 

туберкулінодіагностику. 

3 

22. Типи гострої ниркової недостатності та основні їх причини. RIFLE та AKIN 

діагностичні критерії гострої ниркової недостатності. Фактори ризику 

хронічної ниркової недостатності, патофізіологічні та функціональні зміни 

при ХНН. Клінічні прояви ХНН. Ускладнення ХНН. 

3 

23. Епідеміологія, диференціальна діагностика, лікування, профілактика уражень 

печінки та лікування ускладнень цирозу в амбулаторних умовах. 

3 

24. Загальні принципи діагностики і лікування колагенозів, васкулітів, 

реактивних артритів.  Фіброміалгія в загальнолікарській практиці. 

3 

25. Епідеміологія, диференціальна діагностика, критерії, лікування, 

профілактика: хвороби Паркінсона розсяінного склерозу, міастенії, бокового 

аміотрофічного склерозу. 

3 

26. Сучасні протоколи ведення хворих на цукровий діабет в амбулаторних 

умовах. 

3 

27. Епідеміологія, диференціальна діагностика, критерії, лікування, 

профілактика: гострих вірусних гепатитів, кору, кашлюка, дифтерії, 

токсоплазмозу, єрсиніозу, ботулізму, правця. 

3 

28. Епідеміологія, диференціальна діагностика, принципи комплексного 

лікування: раку грудної залози, кишечника, шлунка, легень, стравоходу, 

передміхурової залози, матки, яєчників, шкіри, меланоми, нирок. 

3 

29. Оцінка фізичного, психомоторного, емоційного та соціального розвитку дитини 

за Наказом МОЗ №149 20.03.2008р. Грудне та штучне вигодовування 

немовлят. 

3 

30. Епідеміологія, диференціальна діагностика, принципи комплексного 

лікування, профілактика: шизофренії, біполярних розладів, епілепсії, 

опіатної, кокаїнової, амфетамінової наркоманії. 

3 

 Усього 90 

 

В.о. зав. кафедри внутрішньої та сімейної медицини                                           проф. Палій І.Г. 


