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1. ОПИС ДИСЦИПЛІНИ 

АНОТАЦІЯ 
Аспіранту винесені питання на формування понять, принципів, концепцій, що стосуються 
органів і тканин щелепно-лицевої ділянки людини та його впливу на організм людини, їх 
використання для пояснення фактів та прогнозування результатів наукових досліджень у сфері 
стоматології. 

МЕТА ТА ЗАВДАННЯ  
Метою викладання навчальної дисципліни “Сучасна стоматологія” є здобуття аспірантами 
знань, навичок та вмінь у сфері захворювань щелепно-лицевої ділянки, достатніх для 
виконання оригінального наукового дослідження, отримання нових фактів та їх впровадження 
у практичну медицину та інші сфери життя.   

Основними завданнями вивчення дисципліни “Сучасна стоматологія” є формування системи 
знань, професійних умінь і навичок, необхідних для розв’язання значущих проблем у сфері 
професійної діяльності, науки та/або інновацій.  

 

 



2. КОМПЕТЕНТНОСТІ ТА РЕЗУЛЬТАТИ НАВЧАННЯ  
 
Навчальна дисципліна “Сучасна стоматологія” забезпечує набуття аспірантами наступних 
програмних компетентностей: 
 
Інтегральна компетентність (ІК): Здатність продукувати нові ідеї, розв’язувати комплексні 
проблеми стоматології і дотичні міждисциплінарні проблеми, застосовувати методологію 
наукової та педагогічної діяльності, а також проводити власне наукове дослідження, 
результати якого мають наукову новизну, теоретичне та практичне значення. 
 
Загальні компетентності (ЗК): 
ЗK02. Здатність до пошуку, оброблення та аналізу інформації з різних джерел. 
ЗК03. Здатність до абстрактного мислення, аналізу та синтезу. 
ЗК04. Здатність працювати в міжнародному контексті. 
ЗК05. Здатність до підвищення професійної кваліфікації. 
ЗК06. Здатність застосовувати знання у практичних ситуаціях. 
 
Спеціальні (фахові) компетентності (СК): 
СК01. Здатність виконувати оригінальні дослідження, досягати наукових результатів, які 
створюють нові знання в стоматології і дотичних до неї суміжних напрямів медицини і можуть 
бути опубліковані у провідних міжнародних наукових виданнях. 
СК02. Здатність ініціювати, розробляти і реалізовувати комплексні інноваційні проєкти в 
сфері стоматології та дотичні до них міждисциплінарні проєкти. 
СК05. Здатність генерувати нові ідеї щодо розвитку теорії та практики стоматології, виявляти 
проблеми, ставити та вирішувати проблеми дослідницького характеру в галузі охорони 
здоров’я, оцінювати та забезпечувати якість виконуваних досліджень в стоматології.  
СК06. Здатність застосовувати сучасні цифрові технології, бази даних та інші електронні 
ресурси, спеціалізоване програмне забезпечення у науковій та навчальній діяльності. 
СК07. Здатність критично аналізувати, оцінювати і синтезувати нові та комплексні ідеї у сфері 
стоматології та з дотичних міждисциплінарних питань. 
СК09. Володіння сучасними методами наукового дослідження. 
СК10. Здатність до впровадження нових знань (наукових даних) в науку, освіту та інші сектори 
суспільства. 
 

Результати навчання 

Сучасна стоматологія як навчальна дисципліна закладає фундамент для формування в 
подальшому інтегративних кінцевих програмних результатів навчання згідно з ОНП третього 
(освітньо-наукового) рівня, галузі знань 22 Охорона здоров’я, спеціальності 221 Стоматологія, 
освітньої програми Стоматологія, а саме: 
РН01. Мати концептуальні та методологічні знання зі стоматології та на межі предметних 
областей, а також дослідницькі навички, достатні для проведення наукових і прикладних 
досліджень на рівні останніх світових досягнень з відповідного напряму, отримання нових 
знань та/або здійснення інновацій.  
РН02. Глибоко розуміти загальні принципи та методи наук про здоров’я людини, основні 
тенденції їх розвитку, а також методологію наукових досліджень, застосувати їх у власних 
наукових розвідках у сфері стоматології та у викладацькій практиці.  
РН04. Формулювати і перевіряти гіпотези; використовувати для обґрунтування висновків 
належні докази, зокрема, результати теоретичного аналізу, експериментальних досліджень, 
статистичного аналізу даних, наявні літературні дані. 



РН06. Застосовувати загальні принципи та методи досліджень у сфері охорони здоров’я, а 
також сучасні методи та інструменти, цифрові технології та спеціалізоване програмне 
забезпечення для провадження досліджень у сфері стоматології. 
РН07. Розробляти та реалізовувати наукові та/або інноваційні проєкти медичної 
направленості, які дають можливість переосмислити наявне та створити нове цілісне знання 
та/або професійну практику і розв’язувати значущі проблеми у сфері медицини.  
РН09. Планувати і виконувати дослідження зі стоматології та з дотичних міждисциплінарних 
напрямів з використанням сучасних інструментів та дотриманням норм професійної і 
академічної етики, біоетики, належної клінічної практики (GMP), критично аналізувати 
результати власних досліджень і результати інших дослідників у контексті усього комплексу 
сучасних знань.  
РН10. Розробляти та досліджувати моделі процесів і систем, ефективно використовувати їх 
для отримання нових знань та/або створення інноваційних продуктів у сфері стоматології та 
у дотичних міждисциплінарних напрямах. 
РН11. Впроваджувати результати наукових досліджень у освітній процес, медичну практику 
та суспільство. 
 

3. РОЗПОДІЛ ЗА ВИДАМИ ЗАНЯТЬ ТА ГОДИНАМИ НАВЧАННЯ 
 

Вид занять Години 

Лекції 12 

Практичні заняття 38 

Самостійна робота 25 

Всього 75 

 
 

4. ТЕМАТИЧНІ ПЛАНИ 
Теми лекцій 

№ з/п Тема 
1. Особливості клініко-лабораторного обстеження, диференційна діагностика 

захворювань твердих тканин зубів та ендодонта. Сучасні методи лікування та 
профілактики. Цифрові методи діагностики та оцінювання стану твердих тканин 
зубів. 

2. Художня реставрація фронтальної та бокової групи зубів. Комп’ютерне 
моделювання посмішки. Вініри в стоматології. Сучасні реставраційні техніки: 
біоміметична, біламінарна та стратифікаційна. Переваги та недоліки. Вибір 
матеріалу для проведення високоестетичних художніх реставрацій прямим 
методом. Цифрове планування естетичної реставрації. 

3. Методи обстеження пародонтологічних хворих. Сучасні методи діагностики та 
лікування захворювань пародонту. Ранній скринінг захворювань пародонту. 
Діагностика Florida Probe – комп’ютерна система діагностики пародонтиту. 
Рентгенологічна діагностика хвороб пародонта, конусно-променева комп’ютерна 
томографія, аналіз ортопантомограм. Профілактика хвороб пародонту. Цифрові 
методи оцінювання стану тканин пародонту. 

4. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, лікування та профілактика 
аутоінфекційних захворювань, травматичних та мікотичних уражень слизової 
оболонки порожнини рота. Сучасні методи лабораторної та молекулярної 
діагностики. 



5. Зміни слизової оболонки порожнини рота при соматичних захворюваннях, 
алергічних ураженнях та екзогенних інтоксикаціях. Тактика лікаря-стоматолога. 
Сучасні лабораторні та цифрові методи діангостики. 

6. Новітні технології у диференційній діагностиці захворювань губ та язика. 
Передракові захворювання слизової оболонки порожнини рота та червоної кайми 
губ. Стоматогенна хроніоінтоксикація. Цифрова візуалізація та сучасні методи 
раннього виявлення патологічних змін. 

 
Теми практичних занять: 
 

№ 
з/п 

Тема 

1. Сучасні методи обробки твердих тканин зубів. Переваги та недоліки. Мінімально 
інвазивне препарування. Ультразвукове препарування. Методи усунення 
дисколоритів вітальних та девітальних зубів. Сучасні технології контролю точності 
препарування. 

2. Поняття естетики та естетичної реставрації зубів. Показання та протипоказання до 
прямої та непрямої реставрації зубів. Аналіз посмішки. Мікрорельєф зубів. Естетичні 
властивості зуба. Оптичні властивості емалі та дентину. Особливості визначення 
кольору зубів в кабінеті стоматолога. Побудова плану лікування. Фотопротокол. DSD 
– цифровий дизайн посмішки. Діагностика. Цифрове планування естетичної 
реставрації. 

3. Художня реставрація фронтальної та бокової групи зубів. Комп’ютерне моделювання 
посмішки. Вініри в стоматології. Сучасні реставраційні техніки: біоміметична, 
біламінарна та стратифікаційна. Переваги та недоліки. Вибір матеріалу для 
проведення високоестетичних художніх реставрацій прямим методом. Сучасні 
композитні матеріали. Нанокомпозити. Ормокери. Склад, властивості, переваги і 
недоліки, технологія застосування. Цифрові технології планування та оцінювання 
результатів реставрації. 

4. Клініка, діагностика, диференційна діагностика гострих, хронічних і загострених 
хронічних форм пульпіту. Лікування пульпіту біологічним, ампутаційним, 
екстирпаційним та комбінованим методами. Сучасні методи візуалізації та 
об'єктивізації діагностики. 

5. Знеболення в стоматології. Сучасні методи інструментальної та медикаментозної 
обробки кореневої системи при різних захворюваннях тканин ендодонту. Новітні 
технології пломбування системи кореневих каналів. Мікрохірургічна ендодонтія, 
показання. Ретроградне пломбування кореневих каналів. Цифрові технології в 
ендодонтії. 

6. Клініка, діагностика, диференційна діагностика гострих, хронічних і загострених 
форм періодонтиту. Сучасні методи рентгендіагностики. Конусно-променева 
комп’ютерна томографія. Цифрові методи оцінювання періапікальних змін. 

7. Сучасні методи та технології лікування періодонтиту. Невідкладна допомога. Загальні 
принципи, послідовність та особливості етапів консервативного лікування, методи 
впливу на заапікальне вогнище інфекції. Повторне ендодонтичне лікування зубів. 
Хірургічні методи лікування апікальних форм періодонтиту, показання, методики 
проведення. Сучасні методи цифрового планування ендодонтичного лікування. 



8. Методи обстеження пародонтологічних хворих. Сучасні методи діагностики та 
лікування захворювань пародонту. Ранній скринінг захворювань пародонту. 
Діагностика Florida Probe - комп’ютерна система діагностики пародонтиту. 
Рентгенологічна діагностика хвороб пародонту, конусно-променева комп’ютерна 
томографія, аналіз ортопантомограм. Профілактика хвороб пародонту. Цифрове 
документування та моніторинг стану тканин пародонту. 

9. Гінгівіт, пародонтит, пародонтоз. Клініка, діагностика, диференційна діагностика. 
Сучасні критерії класифікації та оцінювання тяжкості захворювань пародонту. 

10. Загальне та місцеве лікування при захворюваннях тканин пародонту. Загальна 
фармакотерапія. Особливості проведення професійної гігієни порожнини рота у 
пацієнтів з різним станом тканин пародонту. Використання лікарських речовин для 
місцевої та загальної терапії, механізм дії, способи застосування. Тактика ведення 
ендо-, періоуражень. Методи усунення гіперестезії зубів. Доказові підходи до вибору 
методів лікування та оцінювання їх ефективності. 

11. Хірургічні місцеві втручання у пацієнтів із хворобами пародонту: мукогінгівальні 
операції, остеомукогінгівальні, естетичні та регенеративні операції. Цифрове 
планування хірургічних втручань. 

12. Фізіотерапевтичні методи лікування хвороб пародонту. Vector-терапія. Лазери в 
стоматології. Плазмотерапія в пародонтології. Профілактика та диспансеризація 
хворих із захворюваннями тканин пародонту. Сучасні методи оцінювання клінічної 
ефективності фізіотерапевтичних технологій. 

13. Етіологія, патогенез, клініка, діагностика, лікування та профілактика аутоінфекційних 
захворювань, травматичних та мікотичних уражень слизової оболонки порожнини 
рота. Методи мікробіологічної та молекулярної діагностики. 

14. Сучасні засоби лікування і профілактики ерозивно-виразкових уражень слизової 
оболонки порожнини рота. Доказові підходи до вибору місцевої та системної терапії. 

15. Зміни слизової оболонки порожнини рота при соматичних захворюваннях, алергічних 
ураженнях та екзогенних інтоксикаціях. Тактика лікаря-стоматолога. Методи 
діагностики та міждисциплінарного ведення пацієнтів. 

16. Невідкладні стани в терапевтичній стоматології. Сучасні погляди на патогенез 
алергічних станів. Багатоформна ексудативна еритема. Синдром Стівенса-Джонсона 
та Лаєла. Хронічний рецидивний афтозний стоматит. Синдром Бехчета. Клінічні 
прояви, діагностика, лікування та профілактика. Критерії диференційної діагностики 
та оцінювання тяжкості уражень. 

17. Зміни слизової оболонки порожнини рота при дерматозах з аутоімунним 
компонентом. Пухирчатка, червоний плоский лишай, червоний вовчак. Етіологія, 
патогенез, клініка, діагностика. Сучасні підходи до вибору терапевтичних засобів 
дерматостоматитів, зумовлених аутоімунним компонентом. Сучасні імунологічні та 
морфологічні методи діагностики. 

18. Новітні технології у диференційній діагностиці захворювань губ та язика. Передракові 
захворювання слизової оболонки порожнини рота та червоної кайми губ. 
Стоматогенна хроніоінтоксикація. Цифрові методи візуалізації та моніторингу 
патологічних змін. 



19. Лабораторні методи діагностики основних стоматологічних захворювань. Залікове 
заняття. 

 
Теми самостійної роботи аспірантів: 
 

№ 
з/п 

Тема 

1. Карієс зуба: етіологія, патогенез, клініка, діагностика, диференційна діагностика. 
Лікування карієсу зубів в залежності від клінічної форми: ремінералізуюча терапія, 
етапи хірургічного лікування, особливості лікування глибокого та множинного 
карієсу. Сучасні методи ранньої діагностики карієсу. 

2. Некаріозні ураження зубів. Патоморфологія, клініка, діагностика та лікування 
уражень, що виникають до- та після прорізування зубів. Сучасні методи цифрової 
діагностики та оцінювання структурних змін твердих тканин зубів. 

3. Художня реставрація фронтальної та бокової групи зубів. Комп’ютерне моделювання 
посмішки. Вініри в стоматології. Сучасні реставраційні техніки: біоміметична, 
біламінарна та стратифікаційна. Переваги та недоліки. Вибір матеріалу для 
проведення високоестетичних художніх реставрацій прямим методом. Сучасні 
композитні матеріали. Нанокомпозити. Ормокери. Склад, властивості, переваги і 
недоліки, технологія застосування. Цифрове моделювання та оцінювання естетичних 
результатів реставрації. 

4. Сучасні методи та технології лікування періодонтиту. Невідкладна допомога. Загальні 
принципи, послідовність та особливості етапів консервативного лікування, методи 
впливу на заапікальне вогнище інфекції. Повторне ендодонтичне лікування зубів. 
Хірургічні методи лікування апікальних форм періодонтиту, показання, методики 
проведення. Сучасні методи цифрового контролю результатів ендодонтичного 
лікування. 

5. Реставрація депульпованих зубів. Естетичні штифтові конструкції. Відновлення 
контактного пункту фронтальних та бокових зубів. Інструменти для відновлення 
контактного пункту: матриці, матричні системи, клини, металеві кільця, 
світлопровідні насадки і конуси, інструмент OptraContact. Фінішна обробка 
реставрації. Контурування, шліфування та полірування. Інструментарій. Алгоритм 
проведення. Критерії якісної реставрації. Цифрове оцінювання якості реставрацій. 

6. Організація пародонтологічної допомоги хворим. Етіологія, патогенез, класифікація 
хвороб пародонту. Наукові внески вітчизняних вчених у дослідженні етіології і 
патогенезу захворювань тканин пародонту. Сучасні наукові підходи до діагностики та 
профілактики захворювань пародонту. 

7. Ортопедичні місцеві втручання. Усунення травматичної оклюзії. Вибіркове 
пришліфовування зубів. Тимчасове та постійне шинування. Показання. Методика 
проведення. Цифрові методи аналізу оклюзії. 

8. 
Новітні технології у діагностиці, лікуванні та профілактиці вірусних захворювань в 
умовах епідемії та пандемії. Сучасні молекулярно-генетичні методи діагностики. 



9. Диференційна діагностика проявів бактеріальних хвороб на слизовій оболонці 
порожнини рота. Дифтерія, туберкульоз, сифіліс, гонорея. Тактика лікаря-
стоматолога. Сучасні методи мікробіологічної та молекулярної діагностики. 

10. Зміни слизової оболонки порожнини рота при соматичних захворюваннях, алергічних 
ураженнях та екзогенних інтоксикаціях. Тактика лікаря-стоматолога. Сучасні методи 
цифрового документування клінічних проявів. 

11. Зміни слизової оболонки порожнини рота при дерматозах з аутоімунним 
компонентом. Пухирчатка, червоний плоский лишай, червоний вовчак. Етіологія, 
патогенез, клініка, діагностика. Сучасні підходи до вибору терапевтичних засобів 
дерматостоматитів, зумовлених аутоімунним компонентом. Сучасні імунологічні 
методи діагностики. 

12. Сучасні методи діагностики та лікування доброякісних та злоякісних утворень на 
слизовій оболонці порожнини рота. Цифрові методи візуалізації та ранньої 
діагностики новоутворень. 

13. Лабораторні методи діагностики основних стоматологічних захворювань. 

 
 

5. МЕТОДИ НАВЧАННЯ  
1. Інтерактивні та проблемно-орієнтовані методи. Case Study складних клінічних випадків 
та за умов мультиморбідності. Проблемно-орієнтоване навчання: формулювання 
клінічних та наукових проблем, які вирішуються з використанням доказової бази. 
Семінари-дискусії: аналіз та критична оцінка останніх публікацій у провідних 
рецензованих медичних журналах.  

2. Дослідницько-орієнтовані методи: розробка дизайну дослідження відповідно до 
наукового інтересу здобувача. Пошук, відбір статей та синтез доказів відповідно до 
теми заняття.  
 

6. ПІДСУМКОВИЙ КОНТРОЛЬ ДИСЦИПЛІНИ – залік  
 

7. ФОРМИ ОЦІНЮВАННЯ 
Усний контроль: основне запитання, додаткові, допоміжні; запитання у вигляді проблеми; 
індивідуальне, фронтальне опитування і комбіноване; письмовий контроль; програмований 
контроль. 
 

8. СИСТЕМА ОЦІНЮВАННЯ 

Форма підсумкового контролю успішності навчання: залікові бали здобувача складаються 
з суми балів поточного контролю, отриманих під час занять.  

Форма поточного контролю успішності навчання: Оцінка з дисципліни визначається за 
результатами поточної навчальної діяльності здобувача із всіх тем за традиційною 4-бальною 
системою (відмінно, добре, задовільно, незадовільно) з подальшим перерахунком у 200-
бальну шкалу.  

9. КРИТЕРІЇ ОЦІНЮВАННЯ 



Оцінювання усної/письмової відповіді під час поточного контролю 

Оцінка «відмінно»  

Оцінка «добре»  

Оцінка «задовільно»  

Оцінка «незадовільно».  

Оцінка «відмінно» виставляється аспіранту, який при відповіді на питання продемонстрував 
високий теоретичний рівень та орієнтується у практичній складовій питання.  

Оцінка «добре» виставляється аспіранту, який при відповіді на питання допускає не більше 
20% помилок (обсяг правильних відповідей 80-89%). Під час розв’язання бесіди надає 
правильні відповіді на більшість питань до тесту.  

Оцінка «задовільно» виставляється аспіранту, який робить помилки не більш, ніж в 40% 
правильної відповіді (обсяг правильних відповідей 60,5-79%).  

Оцінка «незадовільно» виставляється аспіранту, який відповідає вірно менше ніж на 70% 
правильної відповіді.  

Оцінювання самостійної роботи. 
Оцінювання самостійної роботи аспірантів, яка передбачена в темі поряд з аудиторною 

роботою, здійснюється під час поточного контролю теми на відповідному практичному 
занятті на підставі оцінювання демонстрації виконання практичних навичок, усної відповіді 
на теоретичне питання, розв’язання ситуаційних задач, відповідно до тем для самостійного 
опанування.  

 
ШКАЛА ОЦІНЮВАННЯ 
Шкала оцінювання: національна та ECTS 

Сума балів за всі 
види навчальної 
діяльності 

Оцінка  

ECTS 

Оцінка за національною шкалою 

Для заліку 

180-200 A  

зараховано 170-179,9 B 

160-169,9 C 

141-159,9 D 

122-140,99 E 

60-121,99 
FX Не зараховано, 

 з можливістю повторного складання 

0-59,99 F Не зараховано, 

  з обов’язковим повторним вивченням 
дисципліни 

 



10. МЕТОДИЧНЕ ЗАБЕЗПЕЧЕННЯ  
Презентаційні та мультимедійні матеріали лекцій, підготовлені з урахуванням сучасних 
наукових даних, клінічних рекомендацій і принципів доказової медицини.  

1. Робоча програма та силабус навчальної дисципліни.  
2. Клінічні настанови: актуальні міжнародні та національні клінічні настанови й 
рекомендації з терапевтичної стоматології, зокрема EFP, AAP та інших профільних 
професійних організацій. 

3. Електронні бази даних: PubMed, Scopus, Web of Science, UpToDate, ScienceDirect. 
4. Матеріали з академічної доброчесності та дослідницької етики.  

 
11. ПОЛІТИКИ НАВЧАЛЬНОЇ ДИСЦИПЛІНИ 

Виконання навчальних завдань і робота за дисципліною має відповідати вимогам “Кодексу 
академічної доброчесності та корпоративної етики ВНМУ ім. М.І. Пирогова”  
(https://www.vnmu.edu.ua/downloads/other/kodex_akad_dobro.PDF). 

Відпрацювання пропущених аудиторних занять, повторне проходження контрольних заходів, 
а також процедури оскарження результатів проведення контрольних заходів  здійснюються 
згідно “Положення про організацію освітнього процесу для здобувачів вищої освіти ступеня 
доктора філософії у Вінницькому національному медичному університеті ім. М.І. Пирогова” 
(https://www.vnmu.edu.ua/downloads/other/pologPhD_org.pdf ) 

 

12. НАВЧАЛЬНІ РЕСУРСИ   
Навчально-методичне забезпечення дисципліни оприлюднено на сайті кафедри. Маршрут 
отримання матеріалів http://www.vnmu.edu.ua/кафедра-терапевтичної-стоматології /аспіранту 
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