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Давайте 
подумаємо разом:

Чи кожен пацієнт має 
доступ до потрібних 

йому ліків?

Чому клієнт аптеки 
віддає перевагу лікам 

того чи іншого 
виробника, у тій чи 

іншій лікарській формі?

Чому провізора так 
часто питають: як 

розділити цю таблетку 
навпіл?

Чи добре те, що деякі 
люди приймають 

щоденно 2-3 різних 
лікарських засоби 

замість одного?

Чому більшість дитячих 
ліків – рідкі?

Чому одним препарат 
допомагає, а іншим ні?



Всі ці проблеми 
допомагає
вирішити 

персоналізована
фармація

модель організації фармацевтичної 
допомоги, основана на підборі 
оптимальних лікарських засобів 
для конкретної особи з 
урахуванням її генетичних, 
фізіологічних, біохімічних, 
метаболічних, психологічних чи 
інших індивідуальних 
особливостей



Цілі та мета курсу

Мета

Ознайомити здобувача 
вищої освіти з сучасними 

тенденціями розвитку 
галузі: персоналізованою 

фармацією та 
косметологією

Цілі

Засвоїти особливості 
персоналізованого 
підходу у фармації

Виокремити галузі 
фармацевтичної 

практики, де 
персоналізація підходу 
є найбільш актуальною

Зрозуміти тенденції 
розвитку 

персоналізованої 
фармації та 

косметології

Навчитись підбирати 
персоналізовані 

лікарські та косметичні 
форми

Познайомитись з 
поняттями 

фармакогеноміки та 
клітинної терапії

Оволодіти навиками 
персоналізованого 
підходу до клієнта 

аптеки



В курсі “Персоналізована фармація та 
косметологія” розглядатимуться

Основи персоналізованої фармації та косметології: індивідуальний підхід в 
дозуванні, формі та композиції

Використання персоналізованої фармації для лікарського забезпечення: 
онкохворих пацієнтів та пацієнтів з рідкісними (орфанними) захворюваннями

Персоналізований підхід в алергології: фармацевтичні аспекти ACIT-тарапії

Персоналізована фармація для педіатричного пацієнта: кондитерські 
лікарські форми

Персоналізований підхід до клієнта аптеки та лікарського забезпечення в 
цілому

Персоналізована косметологія - підбір інгредієнтів для індивідуальної 
косметики: світові тенденції

Майбутнє персоналізованої фармації та косметології: фармакогеноміка
та терапія стовбуровими клітинами



Для курсу “Персоналізована фармація та 
косметологія” використовуються

Форми навчання

Лекційні заняття

Практичні заняття: 
у форматі 

лабораторних робіт, 
тренінгів, семінарів

Віртуальна екскурсія 
до центру 

персоналізованої фа
рмації

Зустрічі з 
фахівцями галузі

Підсумковий 
контроль - залік



Матеріально-технічне забезпечення

Авторський лекційний курс

Обладнання лабораторії технології ліків

Джерела наукової літератури: підбірка наукових публікацій з тематики

Підбірка відеоматеріалу з тем курсу

Проведення занять на базі Навчально-наукового стимуляційного центру 
«Фармація»



Чекаємо на Вас!


