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1. 8іаІиз апд зігисіиге оґ іНе дізсірііпе

Оізсірііпе зіаіиз Сотриїзогу
Оізсірііпе соде іп
ЕРР/ дізсірііпе ріасе іп ЕРР ЕС 18, іНе сусіе сопіропепі оґ §епега1 ргасіісе

Соигзе / зетезіег Е§, 2гд уеаг (IV зетезіег)3гд уеаг (V зетезіег)
ТНе атоипі оґ дізсірііпе ( іНе
Юіаі питЬег оґНоигз / питЬег 
оґ сгедіїз ЕСТ8)

Е§. 180 Ноигз / 6 сгедіїз ЕСТ8

ЬіитЬег оґсопіепі тодиіез Е§. 2 тодиіез

ТНе зігисіиге оґ іНе дізсірііпе
Ьесіигез -  26___Ноигз
Ргасіісаі сіаззез 72 Ноигз
Іпдерепдепі \уогк 82 Ноигз

Ьап§иа§е оґ зійду ТІкгаіпіап, Еп§1ізН

Р оті оґ зійду Риіі-Ііте (\уііН ІНе іпігодисііоп оґциагапііпе теазигез - 
дізіапсе ґиіі-ііте)

2. Оезсгірґіоп оГїЬе сіічсірііпс

8Ног( аппоіаііоп оґ (Не соигзе, геїеуапсе

РаіНо1о§іса1 рНузіо1о§у із а зсіепсе ІНаї деіегтіпез (Не уііаі асііуііу оґ а зіск ог§апізт, іНе 
§епега1 1а\уз оґ (Не опзеї, деуеіортепі апд сотріеііоп оґ а дізеазе. ТНе та іп  оЬієсііує оґ (Не 
раіНорНузіо1о§у соигзе із іо ІеасН зіидепіз іо ипдегзіапд іНе ітрогїапсе оґ раіНорНузіо1о§у апд 
ііз ріасе іп (Не зузіет оґ тедісаі кпо\УІед§е; ап ісіеа оґ (Ье тодегп дігесііоп оґ сіеуеіортепі оґ 
раіНорНузіо1о§іса1 зсіепсе; ипдегзіапд іНе регзресііуез оґ іНе ехрегітепіаі теїНод іп ІНе зійду 
оґ раіНо1о§іса1 ргосеззез; Ю арріу ІНеогеїісаІ кпо\УІед§е оґ сеііиіаг раіНорНузіо1о§у іп іЬе 
зійду оґ іНе е1іо1о§у апд раіНо§епезіз оґ дізеазез, ґипсііопаї зузіетз; дга\у сопсіизіопз аЬоиІ 
іНе саизез апд тесН апізтз оґ ґипсііопаї, зігисіигаї дізогдегз оґ ог§апз апд зузіетз; Іо сотЬіпе 
іНе асНіеуетепІз оґ сііпісаі гезеагсН апд тодегп ехрегітепіаі арргоасґіез Іо зоіує Іорісаі 
іззиез оґ іНе е1іо1о§у апд раіНо§епезіз оґ дізеазез.

Ргегеяиізіґез - раіНорНузіо1о§у Наз зеуегаї іурез оґ соппесііопз хуііЬ оіНег зсіепсез, іп 
раПісиїаг. \уііН зсіепсез іЬаі зійду іНе ргорегііез оґ епуігоптепіаі ґасіогз іНаї сап саизе дізеазе 
(рНузісз, сНетізІгу, Ьіо1о§у, тісгоЬіо1о§у, зосіо1о§у). ТНезе зсіепсез ргоуіде іНе іпґогтаїіоп 
пеедед Іо зійду іНе еііо1о§у. Рог ехатріе, аз ґаг аз рНузісз із сопсетед, іп ргасіісаі сіаззез оп 
раіНорНузіоІо§у оп іНе Юріс "РаіНо§епіс асііоп оґ епуігоптепіаі ґасіогз", іНе тесН апізтз оґ 
іНе раіЬо£епіс асііоп оґ іопі/іп§ гадіаііоп аге зіидіед. іНе іпґіиепсе оґ хуНісН оп іНе Ьоду із оґ 
§геаІ ітрогїапсе.

РаіНо1о§іса1 рНузіо1о§у із аззосіаіед \уііН іНе зсіепсез іНаї зійду іКе ргорегііез оґ іНе ог§апізт 
апд ііз уііаі ґипсііопз (суЮІо§у, етЬгуоІо§у, НізЮІо§у, погтаї рНузіо!о§у, ЬіосНетізІгу, 
іттипо1о§у, §епеІісз). ТНезе зсіепсез ґогт іНе Ьазіз'Гог іНе зійду оґ іНе раіНо§епезіз оґ іНе 
дізеазе. РаіНорНузіо1о§у із аззосіаіед хуііЬ §епега1 ІНеогеїісаІ зсіепсез іНаї зійду дізеазез 
(раіНо1о§іса1 апаїоту, рНагтасо1о§у). РаіНорНузіо1о§у Наз Ііпкз Іо сііпісаі зсіепсез. 
РаіНо1о§іса1 рНузіо1о§у деіегтіпез іНе та іп  е1іо1о§іса1 апд раіНо§епеІіс ргіпсіріез оґ 
ргеуепііоп, діа§позіз апд Ігеаїтепі оґ дізеазез.

ТНе ригрозе оґ (Не соигзе апд ііз зі§піїїсапсе ґог ргоґеззіопаї асґіуіґу із іНе ґогтаїіоп оґ 
деер ІНеогеїісаІ кпо\УІед§е апд ргасіісаі зкіїїз іо ипдегзіапд іНе Ьазіс сопсеріз оґ §епега1 
позо1о£у, іНе гоїе оґ дезігисііуе апд сотрепзаіогу рНепотепа іп дізеазе деуеіортепі, апаїузіз 
оґ раіНо1о§іса1 ргосеззез апд іНеіг раїїегпз, аззеззтепі оґ Нагтґиі еґґесіз апд дізеазе 
ргеуепііоп.

Розігециізіїез - раіНо1о§іса1 рНузіо1о§у, Ьеіп§ іНе зсіегіїіґіс Ьазіз оґ тедісіпе, ііз рНіїозорНу, 
езІаЬІізНез іНе еііо!о§у апд раіНо§епезіз оґ іНе дізеазе апд оп іНіз Ьазіз деіегтіпез іНе та іп



дігесііопз оґ ікеіг ргеуепііоп апд ігеаїтепі. Тке зійду оґ раікоркузіо1о§у із опе оґ Іке кеу 
роіпіз іп іке ґигікег зійду оГсііпісаі дізсірііпез.

З.КезиІІз оґ дізсірііпе Ігаіпіп§

• Арріісаііоп оґ кпо\у1ед§е оґ §епега1 апд ргоґеззіопаї дізсірііпез іп ргоґеззіопаї 
асііуіііез.

• СІзіп§ іке гезиііз оґ іпдерепдепі зеагск, апаїузіз апд зупікезіз оґ іпґогтаїіоп ґгот 
уагіоиз зоигсез Ю зоіує іурісаі ргоЬІетз оґргоґеззіопаї асііуііу.

• Аг§итеп1а1іоп оґ іпґогтаїіоп ґог десізіоп-такіп§, гезропзіЬіІііу ґог Ік ет  іп зіапдагд 
апд поп-зіапдагд ргоГеззіопаї зііиаііопз Ьазед оп Іке ргіпсіріез оґ деоп1о1о§у апд еікісз 
іп ргоґеззіопаї асііуііієз.

• Ітріетепіаііоп  оґ ргоґеззіопаї соттипісаііоп іп тодегп Цкгаіпіап Іііегагу 1ап§иа§е. 
изе Іке зкіїїз оґ огаї соттипісаііоп іп а ґогеі§п 1ап§иа§е, апа1у/іп§ іехіз оґ 
ргоґеззіопаї огіепіаііоп апд Ігапзіаіе ґогеі§п 1ап§иа§е іпґогтаїіоп зоигсез.

• Ітріетепіаііоп оґ ргоґеззіопаї асііуіііез изіп§ іпґогтаїіоп 1ескпо1о§у, "Іпґогтаїіоп 
Оаіаказез", пауі§а1іоп зузіетз, іпіегпеї гезоигсез, зоґіхуаге, оікег іпґогтаїіоп апд 
соттипісаііоп  Іескпо1о§іез.

• изе оґ теїкодз ґог аззеззіп§ регґогтапсе іпдісаіогз; ідепііґу гєзєгуєз Іо іпсгеазе ІаЬог 
еґґісіепсу.

• Апаїузіз оґ іке іпґогтаїіоп гесеіуед аз а гезиіі оґ зсіепііґіс гезеагскез, Ю §епега1і/е, 
зузіетаїі/е апд изе іі іп ргоґеззіопаї асііуііу

4 Сопіепі апд Іо^ізіїс оґ іке дізсірііпе
Модиіе 1

Сепегаї раіЬо1о§у
__IV__зетезіег
90коигз / 3 сгедіїз

Ьесіигез № 1 -7
Ргасіісаі сіаззез №1-19
Торісз ґог зеїґ- зійду № 1-7

Модиіе 2

РаІкорЬузіо1о§у оґ 
ог^апз апд зузіетз

_ У _  зетезіег
90коигз / 3 сгедіїз

Ьесіигез № 8-13
Ргасіісаі сіаззез №20-36

Тке соигзе іпсіидез 36 Юрісз, \укіск аге діуідед іпіо 2_ Ікетаїіс тодиіез.
/І

(ргогиіе а Н$і о/(орісч/гот  (Ііе могк ргоргат)

Тке Юрісз оґ Іке Іесіиге соигзе геуеаі іке ргокіетаїіс іззиез оґ іке геїеуапі зесііопз оґ 
Іке дізсірііпе. Ргасіісаі сіаззез ргоуіде а Ікеогеїісаі ]изІіґісаІіоп оґ іке та іп  іззиез оґ іке Юріс 
апд Іке асциізіїіоп оґ Іке ґо11о\уіп§ ргасіісаі зкіїїз:
8иЬіесІ апд теїкодз оґРаІкоркузіо1о§у. Сепегаї зійду акоиі позо1о§у, е1іо1о§у апд 
раІко§епезіз.
РаІко§епіс асііоп оґ ехіегпаї епуігоптепі ґасіогз.
Коїе оґ геасііуііу, гезізіапсе іп раіко1о§у. Оізогдегз оґіттипо1о§іса1 геасііуііу.
Коїе о ґіп іета ї ґасіогз іп ра1ко1о§у. Оепеїіс деіегтіпед дізеазез.
А11ег§у.
Сопігої оґ ргасіісаі Ігаіпіп§№1: “Сепегаї позо1о§у. Ра1ко§епіс асііоп оґехіегпаї епуігоптепі 
ґасіогз. Коїе оґ іпіегпаї ґасіогз іп ра1ко1о§у.”



Ьосаі дізогсіегз оРЬІооб сігсиїаііоп.
Оепегаї раіЬорЬузіо1о§у оРсеіі.
ІпРІаттаїіоп (уеззеї геасїіопз).
ІпРІаттаїіоп (ригиіепі еп/утез).
Рєуєг.
Иеоріазіа.
Аіітепіагу зіагуаііоп. Коїе оРуііатіп теїаЬоІізт сіізогсіегз іп сіепіаі раіЬо1о§у.
Сопігої оРргасіісаі Ігаіпіп§ №2: “Турісаі раіЬо1о§іса1 ргосеззез.”
Оізогдегз оРсагЬоЬусігаїе теїаЬоІізт.
Оізогсіегз оРргоіеіп апсі Іірісі теїаЬоІізт.
Оізогсіегз оРсуаіег-еіесігоіуіез теїаЬоІізт.
Оізогсіегз оґ асібіс-Ьазе зіаіе.
Сопігої оР ргасіісаі ігаіпіп§ №3: “Турісаі уіоіаііопз оР теїаЬ оІізт.’' Тезі сопігої Рог зетезіег. 
РС-сгедії.
Оізогсіег оґ§епега1 Ьіоод уоіите, егіігосуіез апсі Ьето§1оЬіп. РозіЬетоггЬа§іс апетіа. 
Нетоіуііс апетіаз апсі апетіаз, саизесі Ьу уіоіаііоп оР егуїЬгороіезіз.
Ьеикосуіозіз, Іеикорепіа. Ьеикетіа (ЬаетоЬІазІозіз).
Уіоіаііоп оРЬетозІазіз.
Н ето§гат апаїу/ез.
Сопігої оГргасіісаі Ігаіпіп§ №4 Ргот іЬе Юріс "РаіЬо1о§у оГ ВІоод"
ІпзиРРісіепсу оР согопагу Ьіоосі сігсиїаііоп. ІзсЬетіс ЬеаП сіізеазе.
РаіЬорЬузіо1о§у оРЬІоосі уєззєіз. АПегіаІ Ьурегіепііоп. Агіегіозсіегозіз, аіЬегозсІегозіз. 
АггЬуіЬтіаз.
РаіЬорЬузіо1о§у оР ехіетаї ЬгеаіЬіп§. Ріурохіа.
РаіЬорЬузіо1о§у оР іЬе сіі̂ єзііує зузіет. ІпзиРРісіепсу оР Ьі§езІіоп. ІпзиРРісіепсу оР сІі§е5Ііоп іп 
іЬе огаї сауііу.
РаіЬорЬузіо1о§у оР ііуєг. Заипдісе. Нераііс Раііиге.
РаіЬорЬузіо1о§у оР іЬе кісіпеу. Кісіпеуз ІпзиРРісіепсу. Апаїузіз оР иго§гатз.
Сопігої оР ргасіісаі 1гаіпіп§ №5 Ргот іЬе Юрісз: “РаіЬорЬузіо1о§у оР зузіетіс Ьіоод сігсиїаііоп 
апсі ехіегпаї ЬгеаіЬіп§, ді§ез1іуе зузіет, ііуєг апсі кісіпеуз"
РаіЬорЬузіо1о§у оР іЬе епсіосгіпе зузіет. РаіЬорЬузіо1о§у оРЬурорЬузіз апсі ЬуроіЬаІатиз, 
іЬугоісі апсі рагаїЬугоісі §1апс1. РаіЬорЬузіо1о§у оРтісгоеіетепіз теїаЬоІізт. Озіеорогозіз. 
РаіЬорЬузіо1о§у оР іЬе епсіосгіпе зузіет. РаіЬорЬузіо1о§у оР асігепаї апсі зех §1апс1. 
РаіЬорЬузіоіо§у оР іЬе пегуоиз зузіет.
РаіЬорЬузіо1о§у ехігете сопсііііопз (зігезз, §епега1 адаріаііоп зупсіготе, сота, зЬоск, 
соїіарзе,).
Сопігої оР ргасіісаі 1гаіпіп§ №6 Ргот іЬе Юрісз: РаіЬорЬузіо1о§у оР іЬе епсіосгіпе, пегуоиз 
зузіет апсі ехігете сопсііііопз. Тезі сопігої Рог іЬе уеаг.

Є

Ргасіісаі сіаззез іпсіисіе:

1. КезеагсЬ Ьу зіисіепіз оР іЬе зіаіе оР рЬузіо1о§іса1 Рипсііопз апсі сЬап§ез іп іЬе геїеуапі 
рагатеїегз ипдег сопсііііопз раіЬо1о§у оп іЬе Ьазіз оР ехрегітепіз гесогдесі іп уісієоз, тоуіез 
ргезепіесі іп сотриіегз рго§гатз апсі оіЬег есіисаііопаї ІесЬпо1о§іез;

2. 8о1уіп§ зііиаііопаї ргоЬіетз (апаїузіз апсі іпіегргеїаііоп оРЬотеозІазіз рагатеїегз, іпдісаіогз 
асііуііієз оР ог§апз апсі зузіетз, тесЬ апізтз оР іЬеіг ге§и1аІіоп, еіс.), хуЬісЬ Ьаз а сііпісаі апсі 
Ьіа§позІіс апсі рго§поз1іс сіігесііоп.

Аззітіїаііоп оРіЬе Юріс із сопігоїІесі іп ргасіісаі сіаззез іп ассогсіапсе хуііЬ зресіРіс оЬ)есІіуез. 

її із гесоттепсіесі Ю изе іЬе Ро11о\уіп§ іооіз іо сііа§позе іЬе ієуєі оР ргерагаїіоп оР зіисіепіз:



- зигуеу оГ зіидепіз,

- изе оГ Іезіз,

- зо1уіп§ зііиаііопаї ргоЬІетз

ТЬе зіисіепі'з іпдерепдепі \уогк ргоуідез ргерагаїіоп Гог ргасіїсаі сіаззез апд іпіегтедіаіе іезіз, 
зійду оГ іорісз Гог іпдерепдепі ехігасиггісиїаг \уогк, \угіііп§ еззауз, ргерагаїіоп оГ 
ргезепіаііопз, ІаЬІез. ТЬе сопігої оГ шаз1егіп§ іЬе Іорісз оГ іпдерепдепі ехігасиггісиїаг \уогк із 
саггіед оиі аі іЬе іпіегтедіаіе сопігої сіаззез апд іЬе Гіпаї сопігої оГіЬе дізсірііпе.

Іпдіуідиаі \уогк іпсіидез іЬе зійду оГ зсіепііГіс Іііегаїиге, ргерагаїіоп оГ гєуіє\уз оп іЬе Іорісз 
ргоуідед Гог ргезепіаііоп аі іЬе тее1іп§з оГ іЬе зіидепі зсіепііГіс сігсіе, іГіе ітріетепіаііоп оГ 
зсіепііГіс апд ргасіісаі гезеагсЬез, рагіісіраііоп іп зресіаіі/ед сотреііііопз, зсіепііГіс апд 
ргасіісаі сопГегепсез.

ТЬетаїіс ріапз оГ Іесіигез. саіепдаг ріапз оГ ргасіісаі сіаззез, іЬетаїіс ріап оГ іпдерепдепі 
ехігасиггісиїаг \уогк. уоіите апд дігесііопз оГ іпдіуідиаі \уогк аге риЬІізЬед оп іЬе ууєЬзііє оГ 
іЬе дерагітепі.

ТЬе гоиіе Гог оЬіаіпіп§ таїегіаіз: ОераПтепІ раіЬорЬузіо1о§у І Гог зіидепіз І Риіі-ііте 
едисаііоп І Оепіізігу / 2/Зсоигзе І Едисаііопаї таїегіаіз / ог іЬгои§Ь іЬе Ііпк 
ЬіІрз://\уулу.упти.еди.иа/еп/ дерагітепі раіЬорЬузіо1о§у. Ассезз Ю іЬе таїегіаіз із саггіед оиі 
іЬгои§Ь іЬе зіидепі'з согрогаїе ассоипі з000ХХХ@Упти.еди.иа

5. Гогтз апд теїЬодз оГ топі1огіп§ асадетіс регГогтапсе

Сиггепі сопігої іп 
ргасіісаі зіидіез

МеіЬодз: регГогтед іп а ргасіісаі Іеззоп ассогдіп§ іо іЬе зресіїїс 
оЬієсііуєз оГ еасЬ Юріс. ТЬе ієуєі оґ ргерагаїіоп оГ зіидепіз: із 
деіегтіпед оп іЬе Ьазіз оГ іезі гезиііз, \угі1іеп ог огаї апзхуегз Ю 
сопігої яиезііопз, зо!уіп§ зііиаііопаї ргоЬІетз, іп1егргеііп§ іЬе 
гезиііз оГ ехрегітепіаі апд сііпісаі апд ІаЬогаїогу гезеагсЬ, сопігої 
оГ ргасіісаі зкіїїз апд її 11 іп§ оиі а хуогкЬоок.

ТЬе зіидепі'з кпо\у1ед§е оГ іЬе Юріс апд а сеПаіп зесііоп із аззеззед 
Ьу іЬе ігадіїіопаї аззеззтепі (5-роіпІ зузіет) ассогдіп§ іо іЬе 
"К.е§и1а1іопз оп іЬе ог§апі/а1іоп оґ іЬе едисаііопаї ргосезз іп 
ІМаІіопаІ Ріго§оу Метогіаі Медісаі ТШіуегзіїу."

Сопігої оГ таз1егіп£ 
іЬе іЬетаїіс зесііоп оГ 
іЬе дізсірііпе аі
іпіегтедіаіе сопігої
Іеззопз

МеіЬодз: регГогтед аі іЬе епд оГіЬе Гіпаї іеззоп "Ргасіісаі зкіїїз" Ьу 
сЬескіп§ іЬе роззіЬіІііу оГ зіидепіз изіп§ Гог сііпісаі апд діа§поз1іс 
апаїузіз оГ іЬеогеїісаІ кпо\у1ед§е апд ргасіісаі зкіїїз оп аіі Іорісз оГ 
іЬе сопіепі тодиіе, аз \ує11 аз іЬе гезиііз оґ іпдерепдепі \уогк оГ 
зіидепіз. РегГогтед іп іЬе Іазі Іеззоп оґ іЬе сопіепі тодиіе Ьу 
зо1уіп§ сііпісаі 1у огіепіед зііиаііопаї ргоЬІетз апд 1ез1іп§. ТЬе зсоге 
Гог іЬе сиггепі сопігої оГ іпдіуідиаі тодиіез із зеї аз іЬе агіїЬтеїіс 
теап  Гог апз\уегіп§ зііиаііопаї Іазкз апд Іезі Іазкз

Іпіегтедіаіе сопігої МеіЬодз: іЬе аззеззтепі оГіЬе дізсірііпе із саггіед оиі іп іЬе Гогт оґ 
а Іезі аГіег іЬе V зетезіег. Іпіегтедіаіе сопігої із сгедіїед іГ іЬе 
зіидепі Ьаз тазіегед а сегіаіп зесііоп оГ іЬе дізсірііпе іп Гиік аз 
еуідепсед Ьу іЬе сиггепі аззеззтепі оГ еасЬ ргасіісаі Іеззоп апд 
Іесіиге соигзе (ассогдіп§ іо іЬе ге§и1а1іопз оп іЬе ог§апігаііоп оГ іЬе 
едисаііопаї ргосезз іп Шііопаї Ріго§оу Метогіаі Медісаі 
ГТпіуєгзііу (Ііпк Ьі1рз://\у\у\у.упти.еди.иа /Оепегаї іпГогтаїіоп / 
Вазіс доситепіз))

Гіпаї сопігої іЬе
дізсірііпе

МеіЬодз: таз1егіп§ іЬе дізсірііпе із саггіед оиі іп іЬе Гогт оГ ап 
ех ат  аГіег іЬе VI зетезіег дигіп§ іЬе зетезіег зеззіоп оп іЬе Ьазіз



оґап огаї апз\уег ю іКе яиезііопз іп іЬе ех ат  ііскеї (Іізі оґяиезііопз 
із §іуєп іп Аддіїіоп 1), зо!уіп§ зііиаііопаї ргоЬІетз апд рге- 
ехатіпаїіоп 1езііп§ (ассогдіп§ Ю іНе ге§и1а1іопз оп Іґіе ог§апіха1іоп 
оґ іЬе едисаііопаї ргосезз іп Иаііопаї Ріго§оу М етогіаі Медісаі 
Еіпіуегзіїу (Ііпк ЬіІрз://уулулу.упти.еди.иа/Оепега1 іпґогтаїіоп / 
Вазіс доситепіз))

Ьеагпіп§ зиссезз
діа^позііс Юоіз

ТНеогеїісаІ циезііопз, Іезіз, сііпісаііу-огіепіед зіїиакіопаї Іазкз, 
ргасіісаі Іазкз, детопзігаїіоп оґргасіісаі зкіїїз

6 . А88Є88ШЄПІ сгіїегіа
Кпо\у1ед§е аззеззтепі із саггіед оиі іп ассогдапсе \уііН іЬе Ке§и1аІіопз оґ іЬе Асадетіс 
ргосезз іп К'аііопаІ Ріго§оу Метогіаі Месіісаі Еіпіуегзіїу, Уіппуїзуа (Ііпк 
ЬЦрз://\у\ууу.Упти.еди.иа/Оепега1 іпґогтаїіоп/Вазіс доситеїз)

Сопііпиоиз аззеззтепі Оп а ґоиг роіпі зузіет оґ ігадіїіопаї аззеззтепіз: 5 
«ехсеїіепі». 4 «§оод», 3 «заіізґасіогу», 2 «ипзаіізґасіогу»

Мідроіпі зерагаїіоп
аззеззтепі

Оп а ґоиг-роіпі зузіет оґ ІгаОіІіопаї аззеззтепіз

Сопігої оґ ргасіісаі зкіїїз Ассогдіп§ Ю іЬе ґоиг-роіпі зузіет оґ ігадіїіопаї аззеззтепіз
Разз-ґаіі ех ат Оп а 200-роіпі зсаіе (іЬе агііНтеїіс ауега§е §гаде ґог іЬе 

зетезіег із сопуегіед іпіо роіпіз)

Сгедіїед: 122 Ю 200 роіпіз

N01 сгедіїед: Іезз іНап 122 роіпіз (8ее Сгадіп§ 8са1е

Ріпаї сопігої оґ іЬе дізсірііпе 8ит о/роіпіз /о г рге-ехатіпаїіоп 1езііп§ (12-20 роіпіз) апсі 
огаї срлез1іопіп§ (38-60 роіпіз) (/ог сіізсірііпез іпсіисіесі іп 8іер 
1,2)

Е хат §гаде:

71-80 роіпіз - "ехсеїіепі"

61-70 роіпіз - "§оод"

50-60 роіпіз - "заіізґасіогу"

Ьезз іНап 50 роіпіз - "ипзаіізґасіогу" / дід поі разз
Оізсірііпе аззеззтепіз: Сиггепі асадетіс аззеззтепі - ґгот 72 іо 120 роіпіз 

(сопуєгзіоп оґ іНе ауега§е ігадіїіопаї аззеззтепі оґ ргасіісаі 
сіазз оп а 120-роіпІ зсаіе): 60% оґІНе §гаде ґог іНе дізсірііпе

Ріпаї сопігої - ґгот 50 Ю 80 роіпіз: 40% оґ ІНе §гаде ґог іНе 
дізсірііпе

Іпдіуідиаі \уогк - ґгот 1 Ю 12 роіпіз

Тоїаі - ґгот 122 Ю 200 роіпіз
Візсірііпе 8соге 8са1е: ІЧаїіопаї апд ЕСТ8

ТНе зи т  оґ §гадез ґог 
аіі Іурез оґ
едисаііопаї асііуіііез

8соге ЕСТ8
8соге оп а паїіопаї зсаіе

Рог ехат , соигзе ргсуесі 
(\уогк), ргасіісе

ґог сгедії Іезі

180-200 А ехсеїіепі сгедіїед



170-179,9 В §оод
160-169,9 с
141-159,9 0 заіізкасіогу

122-140,99 Е заіізкасіогу

0-121,99 ЕХ ипзаіізкасіогу \уіік іке
роззіЬіІіІу окгеаззетЬІу

із поі сгедіїед \уіік 
Іке роззіЬіІіІу ок 
геаззетЬІіп§

Е ипзаіізкасіогу \уіік а
тапдаїогу геехатіпаїіоп ок 
дізсірііпе

із поі сгедіїед \уііЬ 
тапдаїогу
геехатіпаїіоп ок
дізсірііпе

Сгіїегіа ког аззеззіпд Іке асциізіїіоп ок ІкеогеїісаІ кпо>УІед§е апд ргасіісаі зкіїїз дигіп§ 
Іке сиггепі, іп іегтедіаіе апсі Гіпаї сопігої

Аззеззтепі ок Іке огаї І уугііієп апзууег дигіп§ (ке сиггепі сопігої

Тке §гаде "ехсеїіепі" із §іуєп іо а зіидепі \уко каз дееріу, 90-100% тазіегед Іке рго§гат 
таїегіаі. сотреіепііу апд 1о§іса11у іеаскез іі, \уко каз тапа§ед Ю геїаіе §епега1 ІкеогеїісаІ 
розіїіопз Ю зресіПс раіко1о§іса1 ргосеззез, \укі1е скап§іп§ іке \уогдіп§ ок Іке Іазк доез поі 
саизе діккісиїїіез \¥ІІк Іке апзхуег. Тке зіидепі зкіїїкиїїу аррііез Іке Ікеогеїісаі ргоуізіопз іп 
зо1уіп§ ргоЬІетз, зиЬзіапііаііп§ іке гезиііз ок ехрегітепіз. А1оп§ ууіік а деер кпо\УІед§е ок Іке 
ІехіЬоок таїегіаі апд Іесіигез, іке зійдеш зко\уз асдиаіпіапсе \уіік аддіїіопаї Іііегаїиге. \¥кеп 
зо1уіп§ Іке іезіз, Іке зійдеш поі опіу патез іке соггесі апз\уег, киї аізо соггесіїу іизіікїез іі.

Сгаде "§оод" із §іуєп іо а зійдеш \уко кігтіу, 70-90% кпо\уз Іке рго§гат таїегіаі, 
сотреіепііу апд зі§пікісат1у Іеаскез іі. \Укеп зо1уіп§ ргоЬІетз апд зиЬзІапІіаІіп§ Іке гезиііз ок 
ехрегітепіз соггесіїу изез ІкеогеїісаІ розіїіопз, каз ргасіісаі зкіїїз, кпо\уз Іке тескап ізтз ок 
деуеіортепі ок таіог зупдготез, із аЬІе Іо езІаЬІізк саизаі геїаііопзкірз.

Тке §гаде "заіізкасіогу" із §іуєп Іо а зіидепі \уко кпо\уз опіу іке Ьазіс таїегіаі (40-70%), 
аііохуз іпассигасіез іп Іке \уогдіп§ апд каз поі тазіегед іке деіаііз. Не каз діккісиїїіез іп 
арр1уіп§ ІкеогеїісаІ ргоуізіопз іп іке іпіегргеїаііоп ок ехрегітепіаі гезеагск даіа апд сііпісаі 
апд раІкоркузіо1о§іса1 ргоЬІетз, \уко каз поі зиккісіепііу тазіегед ргасіісаі зкіїїз. \Укеп 
зо1уіп§ іезі ргоЬІетз, ке саііз Іке \уазкіп§ апзууег ууіікоиі іке роззіЬіІіІу ок а 1когои§к 
ехріапаїіоп.

Аззеззтепі ок "ипзаіізкасіогу" із §іуєп Іо а зіидепі \уко доез поі кпо\у Іке Ьазіс іззиез ок іке 
рго§гат таїегіаі, так ез  зі§пікісапІ тізіакез, роогіу огіепіед іп Іке даіа ок ехрегітепіз апд 
сііпісаі апд ра1коркузіо1о§іса1 ргоЬІетз, \уко каз поі тазіегед іке Ьазіс ргасіісаі зкіїїз

Аззеззтепі ок ргасіісаі зкіїїз дигіп§ Іке сиггепі сопігої 
Тке §гаде "ехсеїіепі" із §іуєп Іо Іке зійдеш \уко, кпо\уз Іке соигзе апд зериепсе ок 
ехрегітепіаі апд сІіпісаІ-ІаЬогаїогу гезеагскез аі регкогтапсе ок іпдерепдепі ргасіісаі \уогк, 
детопзігаіез соггесі регкогтапсе ок песеззагу ргасіісаі зкіїїз, апд соггесіїу \уі1к ассигаїе 
когтиіаііопз ок^епегаїі/аііопз апд сопсіизіопз, дга\уз ир Іке героП.

Тке §гаде "§оод" із §іуєп Іо а зіидепі \уко адтіїз іпассигасіез іп Іке регкогтапсе ок 
ехрегітепіаі апд сііпісаі апд ІаЬогаїогу гезеагск, Ьиі із аЬІе іо ідепііку еггогз апд сап 
детопзігаїе Іке ітріетепіаііоп ок ргасіісаі зкіїїз іп §епегаІ, ассигаїеіу дга\уз ир гезеагск 
гезиііз іп іке ргоіосої ок ргасіісаі ігаіпіп§.

Аззеззтепі "заіізкасіогу" із §іуєп іо а зіидепі \уко кпо\уз Іке Ьазісз ок Іке ргасіісаі Іазк, Ьиі 
каз діккісиїїу регкогтіп§ ехрегітепіаі апд сііпісаі апд ІаЬогаїогу зіидіез, сап поі детопзігаїе



іНе соггесі зециепсе оґ ргасіісаі зкіїїз, сап поі Гиііу іпіегргеї іНе гезиііз оґ гезеагсН, зіорру 
ргоіосої.

ТНе §гаде "ипзаіізґасіогу" із §іуєп Ю іЬе зійдеш \уНо саппої детопзігаїе регґогтапсе оґ 
ргасіісаі зкіїк ехрегіепсез сопзідегаНІе діґґісиїїіез аі регґогтапсе оґехрегітепіаі апд сііпісаі 
апд ІаНогаЮгу гезеагсНез, Ьгеакз іНе огдег оґ регґогтапсе оґ ргасіісаі \уогк. доез поі ге§ізіег а 
соигзе оґ \уогк іп іНе ргоіосої.

Аззеззтепі оґ Іезі Іазкз дигіп§ ІНе сиггепі сопігої 
ТНе §гаде "ехсеїіепі" із §іуєп Ю іНе зіидепі \уНо аі саггуіп§ оиі Іезі сопігої із а11о\уед по тоге 
іНап 10% оґ іпсоггесі апзхуегз (соггесі апзхуегз 90-100%). Ргоуідез соггесі апзхуегз іо аіі іезі 
риезііопз хуНєп зо1уіп§ сііпісаіІу-огіепіед іезі іазкз.

А агаде оґ "§оод" із §іуєп Ю а зіидепі \уНо такез по тоге іНап 20% оґ тізіакез дигіп§ іНе 
Іезі. (соггесі апзхуегз 80-89%). Ргоуідез іНе соггесі апзхуегз іо т о з і Іезі яиезііопз \уНеп зо1уіп§ 
сііпісаііу-огіепіед Іезі Іазкз.

ТНе §гаде "заіізґасіогу" із §іуєп Ю іНе зіидепі хуНо такез тізіакез іп по тоге іНап 30% оґ 
Іезі іазкз (соггесі апз\уегз із 70.5-79%). \УНеп зо1уіп§ сііпісаііу-огіепіед Іезі іазкз, іі ргоуідез 
іНе соггесі апзхуегз Іо опіу а ґєху циезііопз Іо іНе іезі.

А §гаде оГ "ипзаіізґасіогу" із §іуєп іо а зійдеш \уНо соггесіїу зоіуєз Іезз іНап 70% оґіНе іезі 
Іазкз іп а Іезі. Не саппої ргоуіде іНе соггесі апз\уег§ Іо іНе іезі циезііопз хуНєп зоїуіп§ сііпісаііу 
огіепіед Іезі Іазкз.

Аззеззтепі оґ іпіегтедіаіе сопігої
ТНе Гіпаї зетезіег іезі із саггіед оиі ироп сотріеііоп оґ іНе зійду оґ тодиіе І аі іНе Іазі 
ргасіісаі Іеззоп.

Зетезіег сопігої іп іНе Гогт оґ сгедії із зеї Іо 30, іґ зіидепіз \уНо Науе аііепдед аіі іНе сіаззез 
ргоуідед Ну іНе сиггісиїит апд дигіп§ іНе зійду оґ іНе тодиіе зсогед іНе питНег оґ роіпіз поі 
Іезз іНап іНе т іп і т и т  (122 роіпіз) аге сгедіїед. Зіидепіз хуНо дід поі сотріеіе іНе рго§гат оґ 
іНе ґігзі тодиіе, патеїу: дід поі сотріеіе іНе тіззед сіаззез, гесеіуед Іезз іНап 122 роіпіз, хуііі 
поі Не сгедіїед.

Аззеззтепі оґ іпдерепдепі зіидепі хуогк
ТНе зіидепі'з іпдерепдепі \уогк із аззеззед дигіп§ іНе Гіпаї сіаззез оґ таз1егіп§ іНе тодиіез оґ 
іНе дізсірііпе Ну огаї яиез1іопіп§ ог зо1уіп§ іезі Іазкз оп Юрісз іНаї аге поі іпсіидед іп іНе 
сіаззгоот ріап. Еуаіиаііоп оґ ргерагед тезза§ез. ргезепіаііопз оп іНе зеїесіед Юріс із саггіед 
оиі Ну Ігадіїіопаї еуаіиаііоп.

ТНе §гаде "ехсеїіепі" із §іуєп Іо а зіидепі \уНо Наз дееріу апд сотргеНепзіуеІу геуеаіед іНе 
ргоНІет, 1о§іса11у зіаіед іНе та іп  іззиез, §ауе ехатріез ґгот тодегп тедісаі іпґогтаїіоп 
зоигсез. Не із аЬІе Іо соппесі іНе таїегіаі оґ іНіз Юріс хуііН іНе ргеуіоизіу зіидіед зесііопз, 
хуНісН детопзігаіез іНе аЬіІііу іо апаїуге іНе зіидіед таїегіаі, аз хуєіі аз сіеагіу детопзігаіез 
іНе ітрогіапсе оґ іНе асциігед іНеогеїісаІ кпо\УІед§е ґог ргасіісаі тедісіпе.

Огаде "§оод" із §іуєп іо а зійдеш хуНо кпохуз апд Наз а §оод ІНеогеїісаІ таїегіаі, сотреіепііу 
геуеаіед іНе та іп  іззиез оґ іНе Юріс апд ііз тедісаі зі§піґісапсе, Ьиі дід поі §о Ьеуопд іНе 
ІехіНоок, §иіде1іпез.

А §гаде оґ "заіізґасіогу" із §іуєп іо а зіидепі хуНо Наз геуеаіед іНе Ьазіс сопсеріз апд 
деґїпіііопз оґ іНе гесоттепдед Юріс. Ьиі Наз поі ґиііу дізсіозед іі, доез поі ипдегзіапд ІНе 
тедісаі азресіз оґ іНе Юріс, сап поі геїаіе ІНеогеїісаІ таїегіаі Ю ргасіісе.

Аззеззтепі оґ іпдіуідиаі зіидепі хуогк



її із саггіед оиі оп іке Ьазіз оґ іпдіуідиаі іазкз, зсіепііїїс апд ргасіісаі \уогк, герогїз оп іке 
гезикз оґ гезеагск аі їЬе зійдеш зсіепііїїс сігсіе, сопґегепсез, рагіісіраііоп іп іке сотреііііоп оґ 
зіидепі гезеагск рарегз, О іутріадз іп іке дізсірііпе. такіп§ діа§гатз, ІаЬІез, ти к ітед іа  апд 
уідеоз.

Ке§и1аІіопз оп іке ог§апігаїїоп оїї Іке едисаііопаї ргосезз аі №ііопа1 Ріго§оу Метогіаі 
Медісаі Еіпіуегзіїу. Тке питкег оґ роіпіз дерепдз оп іке уоіите апд зі§піїїсапсе оґ Іке \уогк, 
Ьиі із поі тоге Ікап 12 роіпіз іп Юіаі:

• ргігез іп іке зесопд гоипд оґ іке АП-ІІкгаіпіап ОІутріад іп іке дізсірііпе, іпіегипіуегзіїу апд 
іпіетаїіопаї сопґегепсез - 12 роіпіз

• ргігез іп іке їїгзі гоипд оґ іке А11-Еґкгаіпіап ОІутріад іп іке дізсірііпе апд іпіга-ипіуегзіїу 
сопґегепсез - 11-10 роіпіз

• рагіісіраііоп у/іікоиі а ргіге іп Іке зесопд гоипд оґ іке АП-Юкгаіпіап ОІутріад іп іке 
дізсірііпе, іпіегипіуегзіїу апд іпіетаїіопаї сопґегепсез - 10 роіпіз

• рагіісіраііоп хуіікоиі а ргіге іп Іке їїгзі гоипд оґ іке АН-кІкгаіпіап ОІутріад іп Іке дізсірііпе 
апд іпіга-ипіуегзіїу сопґегепсез - 6-8 роіпіз

• сгеаііоп оґ аддіїіопаї уізиаі таїегіаіз ґог Іке дерагітепі - 6 роіпіз.

Аззеззтепі оґ Іке огаї апз\уег дигіп§ Іке Гіпаї сопігої (ехат)
А §гаде оґ "ехсеїіепі" із §іуєп Ю а зійдеш \уко каз ґику апз\уегед аіі ікеогеїісаі ^иез^іопз, 
хукіск із поі Іезз Ікап 81%, сотреіепііу апд 1о§іса11у Іеаскез таїегіаі ікаї каз тапа§ед Ю 
геїаіе §епега1 ікеогеїісаі ргоуізіопз Ю зресіїїс раіко1о§іса1 ргосеззез, хукіїе скап§іп§ іке 
\уогдіп§ оґ Іке ргокіет доез поі саизе діґїїсиїїіез. . Тке зіидепі зкіїїґиііу аррііез ікеогеїісаі 
ргіпсіріез іп зо1уіп§ ргокіетз. А1оп§ хуіік а деер кпо\УІед§е оґ іке ІехіЬоок таїегіаі апд 
Іесіигез, Іке зіидепі зко\уз асриаіпіапсе у/іік аддіїіопаї Іііегаїиге.

Тке §гаде "§оод" із §іуєп ю а зійдеш \уко соггесіїу апзхуегз 61-80% оґ Іке ііскеї циезііопз, 
кпохуз Іке ргоагат таїегіаі, Іеаскез іі сотреіепііу апд зі§піїїсап11у. \Укеп зоіуіп§ ргокіетз 
соггесіїу изез Ікеогеїісаі ргоуізіопз.

Тке §гаде "заіізґасіогу" із §іуєп іо а зійдеш \уко кпохуз опіу іке Ьазіс таїегіаі, хукіск із аі 
Іеазі 51-60%, аііохуз іпассигасіез іп іке хуогдіп§ апд каз поі тазіегед Іке деіаііз. Ехрегіепсіп§ 
діґїїсиїїіез іп арр1уіп§ ікеогеїісаі ргоуізіопз іп зиЬзІапііаііп§ сііпісаі апд раїкоркузіоіо^ісаі 
ргокіетз.

Тке §гаде "ипзаіізґасіогу" із §іуєп Ю Іке зійдеш \уко доез поі кпоху Іке Ьазіс циезііопз оґ а 
рго§гат таїегіаі. так ез  еззепііаі тізіакез, із Ьадіу §иідед іп Іке десізіоп оґ сііпісаі апд 
раікоркузіо!о§іса1 ргокіетз.

7. Оізсірііпе І соигзе роїісу

Тке зіидепі каз Іке гі§кі іо гєсєіує циаіііу едисаііопаї зєгуісєз, ассезз Ю тодегп зсіепііїїс апд 
едисаііопаї іпґогтаїіоп, циаііїїед соипзе1іп§ дигіп§ іке зійду оґ іке дізсірііпе апд Іке 
асциізіїіоп оґ ргасіісаі зкіїїз. Тке роїісу оґ іке дерагітепі дигіп§ іке ргоуізіоп оґ едисаііопаї 
зєгуісєз із зіидепі-сепіегед, Ьазед оп ге§и1аїїопз оґ Іке Міпізігу оґ Едисаііоп апд Іке Міпізігу 
оґНеаІІк оґ Іїїкгаіпе, Іке ипіуегзіїу скагіег апд Іке ргоседиге ґог ргоуідіп§ едисаііопаї зєгуісєз, 
ге§и1аІед Ьу Іке та іп  ргоуізіопз оґ іке едисаііопаї ргосезз аі ІЧаїіопаї Ріго§оу Метогіаі 
Медісаі Юпіуегзіїу іпІе§гііу.

ОЬзегуапсе оГІ\аїїопаІ Ріго§оу М етогіаі Медісаі ЕІпіуегзіґу ге§и1аґіопз, заґеіу теазигез
аі ргасіісаі сіаззез. Заґеіу іпзігисііоп із §іуєп аі іке їїгзі ргасіісаі Іеззоп Ьу Іке Іеаскег. Тке 
Ьгіеїїп§ із гесогдед іп Іке 8аґе1у Іпзігисііоп їїо§. А зійдеш \уко каз поі Ьееп іпзігисіед із поі 
аііохуед Ю регґогт ргасіісаі хуогк.



Кециігетепі» Гог ргерагаїіоп Гог ргасіісаі сіаззез. ТЬе зійдеш зЬоиІд Ье ргерагед Гог а 
ргасіісаі Іеззоп, іезі Іазкз Гог іЬе сиггепі Юріс зЬоиІд Ье зоїуед іп а \уогкЬоок. діа§гатз апд 
іаЬІез аге ГіПед.

Уои зЬоиІд со те  Іо сіазз оп ііт е , \уііЬоиІ деіау. А зійдеш \уЬо із тоге іЬап 10 тіпиіез аіе Гог 
сіазз із поі а11о\уед Ю іЬе Іазі апд ти з і \уогк іі іп іЬе ргезсгіЬед таппег.

Іп ргасіісаі сіаззез, іЬе зіидепі ти з і Ье дгеззед іп а \уогк ипіГогт (тедісаі §о\уп, Ьаі). Зіидепіз 
\уЬо до поі Ьауе а \уогк ипіГогт аге поі а11о\уед Іо зійду.

ТЬе зіидепі ти з і Гоііоху іЬе заГеїу гиіез іп ргасіісаі сіаззез апд дигіп§ іЬе зіау іп іЬе 
дерагітепі.

\УЬеп дізсиззіпд, іЬеогеїісаІ іззиез. зіидепіз зЬоиІд детопзігаїе ЮІегапсе, соигіезу апд гезресі 
Гог іЬеіг со11еа§иез апд іЬе ІеасЬег; хуЬєп регГогтіп§ ргасіісаі іазкз, іЬе хуогкріасе зЬоиІд Ье 
кері іп огдег апд сіеапед аГіег іЬе ргасіісаі хуогк.

ТІза^е оГ тоЬіІе рЬопез апд оіЬег еіесігопіс деуісез. ТЬе изе оГ тоЬіІе рЬопез апд оіЬег 
еіесігопіс деуісез іп іЬе сіаззгоот із аііохуед опіу дигіп§ еіесігопіс 1ез1іп§ ог зигуеуз.

Асадетіс іпІе§гіГу. Оигіп§ іЬе зійду оГ іЬе дізсірііпе іЬе зійдеш ти зі Ье §иідед Ьу іЬе Соде 
оГ Асадетіс Іпіе§гііу оГ ІМаІіопаІ Ріго§оу Метогіаі Медісаі Тіпіуегзіїу 
(ЬіІрз://\ууАУ.Упти.еди.иа/ §епега1 іпГогтаїіоп / Вазіс доситепіз І Соде оГ Асадетіс 
ІпІе§гііу). Іп сазе оґ уіоіаііоп оГ іЬе погтз оГ асадетіс іпІе§гіІу дигіп§ іЬе сиггепі апд Гіпаї 
сопігоіз, іЬе зійдеш гєсєіуєз а §гаде оґ "2" апд ти з і хуогк іі оиі Іо Ьіз ІеасЬег іп іЬе ргезсгіЬед 
таппег хуііЬіп іууо хуеекз аГіег гєсєіуіп§ ап ипзаІізГасіогу §гаде.

Міззед сіаззез аге ргасіісед іп іЬе таппег ргезсгіЬед Ьу іЬе К.е§и1аііопз оп іЬе ог§апіга1іоп оГ 
іЬе едисаііопаї ргосезз іп ІМаїіопаї Ріго§оу Метогїаі Медісаі Тіпіуегзіїу (Ііпк 
Ьіірз://\у\у\у.упти.еди.иа/ Оепегаї іпГогтаїіоп І Вазіс доситепіз) аі іЬе ііт е  зресіГіед іп іЬе 
зсЬедиІе оГ ехегсізез (риЬІізЬед оп іЬе у/еЬзіїе оГ іЬе дераПтепІ Ьіірз://\у\у\у.упти.еди.иа/ 
дерагітепі оГ раіЬорЬузіо1о§у ) Іо іЬе пехі ІеасЬег. То сотріеіе іЬе тіззед  Іеззоп, іЬе зіидепі 
ти зі ргоуіде а сотріеіед хуогкЬоок ргоіосої оп іЬе геїеуапі Юріс, Іаке а Іезі апд апзхуег 
циезііопз іп \угіііп§ ог огаїїу Ю іЬе Юріс оГ іЬе Іеззоп. ТЬе ргасіісе оГ тіззед Іесіигез із саггіед 
оиі аГіег іЬе ргезепіаііоп оГ іЬе Іесіиге таїегіаі апд Ьу ап огаї іпієгуієху.

ТЬе ргоседиге Гог адтіззіоп Іо іЬе дізсірііпе Гіпаї сопїгої оп іЬе дізсірііпе зеї оиі іп іЬе 
ЗиЬтіззіоп оп іЬе ог§апі/аііоп оГ іЬе едисаііопаї ргосезз іп ІЗаІіопаї Ріго§оу Метогіаі 
Медісаі Тіпіуегзіїу (Ііпк Ьіірз:/Лу\у\у.упти.еди.иа/ Оепегаї іпГогтаїіоп І Вазіс доситепіз). 
Зіидепіз \уЬо Ьауе поі тіззед  тіззед ргасіісаі сіаззез апд Іесіигез апд гесеіуед ап ауега§е 
Ігадіїіопаї §гаде оГаі Іеазі "З" аге адтіїїед Іо іЬе Гіпаї сопїгої.

АддіГіопаІ роіпіз. Іпдіуідиаі роіпіз іп іЬе дізсірііпе іЬе зіидепі сап §еі Гог іпдіуідиаі хуогк, 
іЬе атоипі оГ хуЬісЬ із риЬІізЬед оп іЬе хуєЬзііє оГ іЬе дерагітепі іп едисаііопаї таїегіаіз оГ 
іЬе дізсірііпе, іЬе питЬег оГ роіпіз із деіегтіпед Ьу іЬе гезиііз оГ ІК8 ассогдіп§ іо іЬе 
Ве§и1аІіопз оп іЬе ог§апігаііоп оГ едисаііопаї ргосезз іп ІМаїіопаї Ріго§оу Метогіаі Медісаі 
Тіпіуегзіїу (Ііпк Ьіірз: / /уууууу.упти.еди.иа/ Оепегаї іпГогтаїіоп / Вазіс доситепіз).

СопПісї гезоіиїіоп. Іп іЬе єуєпі оГ тізипдегз1апдіп§з апд сотріаіпіз Іо іЬе ІеасЬег дие Іо іЬе 
диаіііу оГ едисаііопаї зєгуісєз, аззеззтепі оГ кпо\УІед§е апд оіЬег сопГІісІ зііиаііопз, іЬе 
зіидепі ти з і герогі іЬеіг с іа ітз Ю іЬе ІеасЬег. ІГ іЬе сопПісІ іззие із поі гезоіуед, іЬе зіидепі 
Ьаз іЬе гі§Ьі Іо зиЬтії ап арреаі Ю іЬе Ьеад оГ іЬе дерагітепі ассогдіп§ іо іЬе Ве§и1а1іопз оп 
сопзідегаїіоп оГ арреаіз оГ арріісапіз Гог Ьі§Ьег едисаііоп іп ІМаїіопаї Ріго§оу Метогіаі 
Медісаі Тіпіуегзіїу (Ьіірз:/Лу\у\у.упти.еди.иа/ Оепегаї іпГогтаїіоп / Маіп доситепіз ).

РоїіГісз іп іегт з оГ гетоГе 1еагпіп§. ТЬе огдег оГ дізіапсе 1еагпіп§ із ге§и1а1ед Ьу іЬе 
Ве§и1аІіопз оп іЬе іпігодисііоп оГ еіетепіз оГ дізіапсе 1еагпіп§ іп ІЗаІіопаІ Ріго§оу Метогіаі



МеОісаІ Ііпіуегзіїу (НіІрз://\у\у\у.упти.е(1и.иа/ Оепегаї іпГогтаїіоп І Вазіс Ооситепіз). ТНе 
та іп  ігаіпіп§ рІаіГогтз Гог ігаіпіп§ аге МісгозоГі Т еат, Соо§1е Мееїз. ТНе ргосеОиге Гог 
соп0ис1іп§ ргасіісаі сіаззез апсі Іесіигез, ехегсізез апО сопзикаїіопз Оигіп§ Оізіапсе 1еагпіп§ із 
риЬІізНеО оп іНе хуєЬзііє оГ іНе Оерагітепі (НіІрз:/Луулу.упти.есІи.иа/ Оерагітепі оГ 
РаіНорНузіо1о§у / Зіидепі ог кІІрз:/Лу\УЗУ.Упти.еди.иа/ О ерактепі оГ РаіНорНузіо1о§у / 
ІЧє\уз).

ГееОЬаск Ггот іНе ІеасНег із уіа теззеп§егз (УіЬег, Те1е§гат, \УНаІзАрр) ог е-таіі (аі іНе 
ІеасНег'з сЬоісе) Оигіп§ Ьизіпезз Ноигз.

8. Тгаіпіп§ гезоигсез

Есіисаііопаї апсі теіНосіо1о§іса1 зиррогі оГ іНе дізсірііпе із риЬІізКед оп гЬе хуєЬзііє оГ іНе 
дерагітепі (НіІрз://\ул\лу.упти.ес1и.иа/ ОераПтепІ оґ РаіНорНузіоІо§у / 8іи0епІ). Сопзикаїіопз 
аге НеЮ ісуісє а \уеек ассогкіп§ Іо іНе сопзикаїіоп зсНеОиІе.
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Оо/Непко;реи.: N. У.КгізНіаІ, М.К.Ка2Ітігко.-2 псі ед. -  Уіппуіза: № уа КпуНа РиЬІізНегз, 
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еОисаііопаІ іпзіііиііопз оГ іЬеІІ 1-ІV ассгеОііаііоп ієуєіз/ТМ.К. Зітеопоуа; ед. Ьу V. А.МікНпеу.- 
3 гсі ед. -  Куіу:АЕІ8 Месіісіпе РиЬ1ізНіп§, 2017.-544р.

2) АсЮіііопаІ Ікегаїиге:

1. ОиЬзкуі Уи. 1. Віоог§апіс СНетізігу : ІехіЬоок Гог іНе зіидепіз оГ текісаі ипіуегзіїіез / Уи. 
ОиЬзкуі. -  2п0 ед. -  Уіппуїзуа : Ї4оуа КпуНа РиЬІізНегз, 2019. -  224 р.

2 Ог. Мо\уаГу, АНтед. Епдосгіпо1о§у / А. Ог. МохуаГу. -  Саіго : Еіпіуегзіїу Воок Сепіег,
2021. -  170 р. -  (ІпСарзиІе Зегіез Зтагїег N01 Нагдег).
3. АІЬегіз В. Моїесиїаг Ьіо1о§у оГіНе сеіі /В.АІЬеПз.-біН ед.-ОагІапд 8сіепсе, 2015.-1464р. 
22.Оат)апоу, іуап. РаіНорИузіо1о§у: ІехіЬоок/ І.Оаїтуапоу.-ІзІ ед.-РНі1аде1рНіа:Е1зеуіег, 
2009.-464р.
4. Китаг У.КоЬЬіпз апд Соїгап РаіНо1о§іс Вазіз оГОізеазе. Уоі. І.У.Китаг,
А.К.АЬЬазД.С.АзІег. -  ІпОіа: Еізєуієг, 2014.-1391 р.
5. К итаг У.КоЬЬіпз апд Соїгап РаіНо1о§іс Вазіз оГОізеазе. Уоі. І.У.Китаг,
А.К.АЬЬаз.ТС.АзІег. -  Іпсііа: Еізєуієг. 2015.-1391 р.
6. МоНап НагзН. ТехіЬоок оГраіНоІо§у/ - 6 іН ед.-ІМе\у ОеІНі: .Іаурее ВгоіНегз МеОісаІ 
РиЬІізНегз ПО. 2010-933р.
7. РаіНорНузіо1о§у: ТНе Віо1о§іс Вазіз оГ Оізеазе іп Адикз апд СНіїдгеп /ед.Ьу К.Ь.МсСапсе, 
З.Е.НиеіНег,- 7іН ед. МозЬу,2014.-1840 р.
8. 8ітеопоуа18. К. РаіНорНузіо1о§у=Патофізіологія: ІехіЬоок Гог зіидепіз оГНі§Нег тедісаі 
едисаііопаї іпзіііиііопз оГ іНе 111-І V ассгедіїаііоп ієуєіз / ІЧ.К. Зітеопоуа; ед. Ьу V. 
А.МікНпеу. -  2"<| ед. -  Куіу: АЕІ8 Медісіпе РиЬ1ізНіп§, 2015. -  544 р.
9 Ог. Мо\уаГу, АНтед. Наетаіо1о§у / А. Ог. МозуаГу. -  4іН ед. -  Саіго : Еіпіуегзіїу Воок 
Сепіег, 2021. -  1 1 4 р .-  (ІпСарзиІе 8егіез 8тагіег N01 Нагдег).



9. ТКе зсЬейиІе апд йізІгіЬиІіоп оґ §гоир$ Ьу ІеасЬегз із риЬІізЬесі оп іЬе \\еЬ ра§е оґ іЬе 
дерагїтепі (ЬПрз:/Лулу\у.упгпи.ес1и.иа/ ОераПтепі оґ РаіЬорЬузіо1о§у І 8іи0епі).

10. Оиезііопз І о іКе іпіегтейіаіе апб Гіпаї сопігоіз оґ (Ке йізсірііпе аге риЬІізЬесі оп іЬе 
\уєЬ ра§е оґ іЬе дерагїтепі (Ьпрз://\улу\у.упти.есіи.иа/ Оерагїтепі оґ РаіЬорЬузіо1о§у / 
8іисіепІ).

ТЬе зуІІаЬиз оґіЬе Оізсірііпе «РаіЬорЬузіо1о§у» \уаз бізсиззеб апсі арргоуед аі іЬе тееііп§ оґ 

ТЬе Оерагїтепі РаіЬорЬузіо1о§у (гесогО №1, ґгот «29» 8еріетЬег 2023)

КезропзіЬІе ґог іЬе асаОетіс сіізсірі іпе -  Азз. Ігупа КОМАИЕМКО

НеаО оґ іЬе Оерагїтепі


