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Примітка: Студентам, які проходять практику без викладача від університету, звіт і щоденник затверджується
генеральним директором закладу охорони здоров’я, в якому проводиться практика.

Вінниця, 20___



Орієнтовний структурний план проходження виробничої практики з
дисципліни «Клінічна практика з терапії та реабілітації з

основами догляду за пацієнтами» для студентів, навчання яких
здійснюється за спеціальністю

227 «ТЕРАПІЯ ТА РЕАБІЛІТАЦІЯ»
Структура
виробничої
практики

Кількість годин, з них Рік
навчання

Вид контролю

Всього
годин/

кредитів
ECTS

Аудиторна
підготовка

СРС

Модуль 180 годин
6 кредитів

90 90 1 Диференційний
залік

модуль 1. Клінічна
практика з терапії
та реабілітації з
основами догляду
за пацієнтами у

клініці внутрішньої
медицини

90 годин
3 кредита

45 45 1 Диференційний
залік

модуль 2 Клінічна
практика з терапії
та реабілітації з
основами догляду
за пацієнтами в
періопераційному

періоді

90 годин
3 кредита

45 45 1 Диференційний
залік

Примітка: 1кредит ECTS становить 30 академічних годин.
Аудиторне навантаження – 50%, самостійна робота – 50%.

Мета практичної підготовки з дисципліни «Клінічна практика з
терапії та реабілітації з основами догляду за пацієнтами»

полягає у досягненні основних кінцевих цілей, визначених в освітньо-
професійній програмі підготовки магістра за спеціальністю 227 «ТЕРАПІЯ ТА
РЕАБІЛІТАЦІЯ» і є основою для побудови змісту до виробничої практики.

Кінцеві цілі виробничої практики з дисципліни «Клінічна практика з
терапії та реабілітації з основами догляду за пацієнтами»:

1. Демонструвати володіння морально-деонтологічними принципами
медичного фахівця та принципами фахової субординації у лікарні.
2. Демонструвати володіння навичками догляду за хворими пацієнтами з
різними захворюваннями хірургічного, терапевтичного профілів, виконувати
необхідні медичні маніпуляції.



Зведений цифровий звіт
про проходження виробничої практики з дисципліни «Клінічна практика з терапії та

реабілітації з основами догляду за пацієнтами»
з терапії (поточний контроль)

Студент___________________________________________________________________1 курсу
___________________________________________________факультету, ______________групи
На базі_____________________________________________міста ___________________________

№
п/п

Перелік навичок умінь
(маніпуляцій, процедур, тощо)

Рекомен-
дована
кількість
навичок в
модулі

Кількість
вико-
наних
навичок

Оцінка
поточної

практичної
діяльності
(традиційна

оцінка
від 2 до 5)

1 Розпитування хворого, заповнення титульної сторінки
та написання анамнестичного розділу історії хвороби

8-10

2 Огляд хворого на наявність корости та педикульозу 3-4
3 Дослідження дихання (частоти, ритму, типу, глибини)

у хворого, внесення даних в температурний лист
8-10

4 Дослідження пульсу на променевих артеріях, внесення
даних в температурний лист

8-10

5 Вимірювання артеріального тиску, внесення даних в
температурний лист

8-10

6 Вимірювання температури тіла хворого з
використанням контактних і безконтактних
термометрів, внесення даних в температурний лист

8-10

7 Визначення маси тіла, зросту, обводу талії 8-10
8 Підготовка пацієнта до збору харкотиння, сечі та калу 3-4
9 Закапування крапель у вуха, ніс, очі на симуляторі 3-4
10 Інгаляційне введення ліків за допомогою дозованого

інгалятора сухих порошків, дозованого інгалятора
аерозолю, спейсера, небулайзера

3-4

11 Проведення оксигенотерапії 3-4
12 Гігієна порожнини рота, носа та вух важкохворому. 3-4
13 Користування підкладним судном та сечоприймачем у

хворих чоловічої та жіночої статі
3-4

14 Постановка очисної клізми на симуляторі 3-4
15 Профілактика утворення пролежнів 3-4
16 Підняття, переміщення та транспортування хворого на

ношах, перекладання його на ліжко
3-4

17 Користування функціональним ліжком та надання
відповідних положень хворому при нападі ядухи,
колапсі, анафілактичному шоку

3-4

18 Проведення реанімаційних заходів (штучна вентиляція
легень, непрямий масаж серця) на симуляторі

3-4

Середня оцінка:
Підпис, ПІБ керівника практики_________________________________________Печатка лікаря
ППД_______балів, ПК_________балів, Сума балів___________, ОЦІНКА______________
Дата____________________________________________
ПІБ, посада викладача кафедри ________________________________________________



Зведений цифровий звіт
про проходження виробничої практики з дисципліни «Клінічна практика з терапії та

реабілітації з основами догляду за пацієнтами»

з хірургії (поточний контроль)
Студент___________________________________________________________________1 курсу
___________________________________________________факультету, ______________групи
На базі_____________________________________________міста ___________________________
№
п/п

Перелік навичок умінь
(маніпуляцій, процедур, тощо)

Рекомендована
кількість
навичок в
модулі

Кількість
виконаних
навичок

Оцінка
поточної

практичної
діяльності
(традиційна

оцінка
від 2 до 5)

1. Санітарно-гігієнічне прибирання
приміщень хірургічного відділення

3-4

2. Приготування та застосування сучасних
дезінфікуючих розчинів

3-4

3. Транспортування хірургічного хворого у
відділення, операційний блок

1-2

4. Перекладання хворого з каталки на ліжко 3-5
5. Надання хворому необхідного положення

за допомогою функціонального ліжка
2-3

6. Виготовлення серветок, турунд, кульок для
догляду за хірургічними хворими

По 10-15

7. Підготовка інструментів до стерилізації 3-4
8. Проведення проб на якість

передстерилізаційної обробки хірургічного
інструментарію

3-4

9. Передопераційна підготовка операційного
поля у пацієнта перед операційним
втручанням

2-3

10. Постановка очисної клізми (на муляжі) 1-2
11. Катетеризація сечового міхура м’яким

сечовим катетером у жінок і чоловіків (на
муляжі)

2-3

12. Постановка назогастрального зонду
(на муляжі)

1-2

13. Промивання шлунка (на муляжі) 1-2
14. Застосування пухиря з льодом 4-5
15 Заміна постільної білизни лежачим хворим 4-5

Середня оцінка:

Підпис, ПІБ керівника практики__________________________________________Печатка лікаря

ППД_______балів, ПК_________балів, Сума балів___________, ОЦІНКА______________
Дата____________________________________________
ПІБ, посада викладача кафедри________________________________________________



Щоденник виробничої практики з дисципліни «Клінічна практика з
терапії та реабілітації з основами догляду за пацієнтами»

(зразок титульної сторінки щоденника)
Студента (ки)___________________________________________________

(ПІБ)

Факультету_________________________курсу_________групи_________
Термін практики: з______________20___р. по___________________20___р.

Місце проходження практики: місто_________________, адреса лікувально-
профілактичного закладу _________________________________________

Лікарня___________________________________________________________

Керівник від бази___________________________________________________
(підпис, ПІБ, печатка лікаря)

Генеральний директор закладу охорони здоров’я
_____________________________________________________

(підпис, ПІБ, печатка)

Зразок щоденників
Дата, час Зміст виконаної роботи Виконана робота
12.01.2025 р.
8.00-9.00

Участь в організаційній нараді та обході
старшої медичної сестри та сестри-
господарки

9.00-10.00 Участь у підготовці хворого __ПІБ___ до
операції

Гоління операційного поля,
транспортування хворого
до операційної

10.00-12.00 Участь у догляді за тяжкохворими
хірургічного відділення: хворий М, 69
років, Д-з: Цукровий діабет I тип, важка
форма, стадія субкомпенсації,
ампутаційні кукси на рівні верхньої
третини обох гомілок

Годування хворого,
перестилання постільної
білизни, перекладання на
ліжку для профілактики
пролежнів

12.00-15.00 Визначення життєво важливих та інших
показників у хворих:

1. ПІБ хворого, вік, діагноз
2. ПІБ хворого, вік, діагноз
3. ПІБ хворого, вік, діагноз
4. ПІБ хворого, вік, діагноз
5. ПІБ хворого, вік, діагноз

Вимірювання температури
тіла, пульсу, частоти
дихання та артеріального
тиску, заповнення
температурного листа.


