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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ   

з внутрішніх хвороб для лікарів-інтернів другого року навчання (спеціальності 

«ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ») 

на 2019-2020 навчальний рік 

 

№ 

з/п 

Тема Вид заняття Кількість 

годин 

Організація медичної допомоги населенню (2 тижні) 

1 Основи законодавства про охорону здоров’я в Україні. 

Основні директивні документи, що визначають 

діяльність органів та установ охорони здоров’я. 

Семінар 7,2 

2 Загальні питання організації медичної допомоги 

населенню України. Принципи роботи лікувально - 

поліклінічних закладів. Проект Закону про проведення у 

Вінницькій, Дніпропетровській та Донецькій областях 

експерименту з реформування    системи охорони 

здоров’я. 

Семінар 

 

7,2 

3 Функціональні обов’язки сімейного лікаря. Оформлення 

медичної документації. Статистична звітність. 

Санітарно-освітня робота 

Семінар 

 

14,4 

4 Профілактичні та реабілітаційні державні програми. 

Реабілітація терапевтичних хворих 

Семінар 7,2 

5 Денні стаціонари та стаціонари вдома як сучасні форми 

надання медичної допомоги населенню. Наступність у 

роботі підрозділів терапевтичної служби 

Семінар 

 

7,2 

6 Диспансеризація. Планування, аналіз ефективності. Семінар 7,2 

7 Принципи лікарсько-трудової експертизи. Експертиза 

тимчасової та постійної втрати працездатності.  

Семінар 

 

7,2 

8 Стандарти діагностики і лікування. Застосування 

принципу доказовості у внутрішній медицині 

Семінар 7,2 

9 Підсумкове заняття з організації медичної допомоги 

населенню 

Клінічні 

задачі, тести 

7,2 

Хвороби органів дихання та професійні хвороби (2 тижні) 

 Гострі респіраторні захворювання. Клінічна картина та 

діагностика основних форм і ускладнень. Лікування. 

Профілактика грипу та ГРВІ 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

10 Рак легень Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

11 Синдром  нічного апное Клінічний  

розбір, семінар 

7,2 



 

12 Імунотропний вплив вірусів і бактерій. Опортуністичні 

інфекції. Вплив антибактеріальних препаратів на імунну 

систему. Методи імунопрофілактики. Методи 

раціональної антибіотикотерапії. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

13 Особливості перебігу і лікування захворювань органів 
дихання у вагітних, хворих похилого та старечого віку. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

14 Клінічна фармакологія основних груп препаратів, що 
застосовуються в лікуванні захворювань органів 
дихання. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

15 Нетрадиційні методи лікування в лікуванні захворювань 
органів дихання. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

16 Професійні легеневі хвороби. Пневмоконіози. Пилові 

бронхіти. Екзогенні альвеоліти. Діагностика. Експертиза 

непрацездатності. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

17 Вібраційна хвороба. Хвороби, викликані 

переохолодженням 

Семінар 

 

7,2 

18 Підсумкове заняття з пульмонології Клінічні 

задачі, тести 

7,2 

Хвороби серцево-судинної системи (4 тижні) 

19 Патологічні порушення діяльності серцево-судинної 
системи в перименопаузальному періоді 

Семінар 

 

7,2 

20 Захворювання серцево-судинної системи у вагітних. 
Тактика лікаря. Методи профілактики 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

21 Захворювання перикарду Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

22 Вроджені вади серця. Тактика лікаря-терапевта. Методи  
лікування. Прогноз. Диспансеризація 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

23 Порушення збудливості. Фібриляція та тріпотіння 
передсердь. Надшлуночкова пароксизмальна тахікардія. 
Діагностика. Диференціальна діагностика. Лікування. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

14,4 

24 Порушення збудливості. Шлуночкова екстрасистолія. 
Пароксизмальна шлуночкова тахікардія. Фібриляція 
шлуночків. Асистолія. Діагностика. Диференціальна 
діагностика. Лікування. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

14,4 

25 Блокади серця.  Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

26 Лікування окремих форм порушень серцевого ритму та 

провідності. Клінічна фармакологія антиаритмічних, 

антитромботичних, антитромбоцитарних препаратів. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

14,4 

27 Серцева недостатність. Класифікація (клінічні стадії, 
варіанти, функціональні класи за критеріями NYНА). 
Особливості лікування.  

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

28 Гостра серцева недостатність. Серцева астма. Набряк 
легень. Тактика лікаря-терапевта. Діагностика. 
Алгоритми лікування. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

29 Гостра судинна недостатність (непритомність, колапс). 
Кардіогенний шок. Фатальні порушення серця та 
провідності. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

30 Особливості перебігу серцево-судинних захворювань у 
хворих похилого та старечого віку. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

31 Соматоформна вегетативна дисфункція. Критерії 
діагнозу. Лікування. Профілактика. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 



 

32 Підсумкове заняття з циклу кардіології Клінічні 

задачі, тести 

7,2 

Хвороби органів травлення (3 тижні) 

33 Функціональна кишкова диспепсія. Синдром 
подразненої кишки.  

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

34 Неспецифічний виразковий коліт. Хвороба Крона. 

 
Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

35 Злоякісні пухлини гепатобіліарної системи. Рак 
підшлункової залози. Рак кишківника. 

Семінар 14,4 

36 Інтенсивна терапія при захворюванях органів травлення. 
Внутрішні кровотечі в гастроентерології. Алкогольна 
кома. 

Семінар 

 

14,4 

37 Синдром «гострого живота». Кров у випорожненні. Семінар 14,4 

38 Особливості клініки та лікування захворювань органів 
травлення у хворих похилого та старечого віку. 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

39 Клінічна фармакологія препаратів, що застосовують при 
лікуванні пацієнтів із захворюваннями органів 
травлення. 

Семінар 

 

 

14,4 

40 Підсумкове заняття з гастроентерології Клінічні 

задачі, тести 

7,2 

Хвороби нирок (2 тижні) 

41 Методи обстеження при патології нирок. Семінар 7,2 

42 Хронічна хвороба нирок. Поняття. Класифікація. 

Тактика. 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

43 Гломерулонефрит: гострий, швидкопрогресуючий, 

хронічний. Діагностичні критерії. Лікування. Соціально-

професійна реабілітація хворих. 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

44 Нефротичний синдром. Диференційна діагностика. 

Патогенетична і симптоматична терапія. 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

45  Хронічний пієлонефрит. Диференційний діагноз, 

лікування. Основні принципи антибактеріальної терапії. 

Амбулаторний нагляд та протирецидивна терапія. 

Нефролітіаз. 

Клінічний 

розбір, семінар 

14,4 

46 Підсумкове заняття з нефрології. Клінічні 

задачі, тести 

7,2 

Невідкладна допомога при захворюваннях внутрішніх органів (3 тижні) 

47 Пароксизмальні порушення ритму та провідності. 

Діагностика. Інтенсивна терапія. Профілактика. 

Cемінар 14,4 

48 Гостра серцева недостатність. Діагностика, невідкладна 

терапія, профілактика. 

Cемінар 14,4 

49 Колапс. Причини, діагностика, невідкладна терапія. Cемінар 

 

14,4 

50 Кардіогенний шок. Діагностика. Інтенсивна терапія. 

Профілактика. 

Cемінар 14,4 

51 Гострий біль (головний біль, біль у шиї, м’яких 

тканинах). 

 

Cемінар 

 

14,4 

52 Кров у випорожненні, діагностика, невідкладна 

допомога. 

Cемінар 14,4 



 

53 Кровотечі та крововтрати. Cемінар 14,4 

54 Підсумкове заняття з невідкладної допомоги. 

 

Клінічні 

задачі,тести 

7,2 

55 Підсумкове заняття з практичних навичок Клінічний 

розбір 

7,0 

56 Підсумкове заняття з теоретичної підготовки Семінар 7,0 

 

 

Зав. кафедри внутрішньої медицини №3                                     проф. Іванов В.П. 


