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ТЕМАТИЧНИЙ ПЛАН ПРАКТИЧНИХ ЗАНЯТЬ   

з внутрішніх хвороб для лікарів-інтернів першого року навчання (спеціальності 

«ВНУТРІШНІ ХВОРОБИ») 

на 2019-2020 навчальний рік 

 
№ 

п/п 

Тема заняття Вид заняття Кількість 

годин 

Хвороби органів дихання (3 тижні) 

1 Методи обстеження хворих з патологією органів дихання. 

Функціональна діагностика. Лабораторні та 

рентгенологічні методи дослідження. 

Семінар 

 

7,2 

2 ХОЗЛ. Класифікація. Критерії бронхіальної обструкції. 

Програми лікування. Покази до госпіталізації. 

Реабілітаційна терапія. 

Клінічний 

розбір, 

Семінар 

7,2 

3 Пневмонії. Класифікація. Нові підходи до лікування. Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

4 Хвороби плеври. Плеврити. Пневмоторакс. Діагностика, 

методи невідкладної допомоги. Покази до плевральної 

пункції та дренування порожнини плеври. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

5 Гнійні захворювання легенів. Абсцес легень. 

Бронхоектатична хвороба. Емпієма плеври. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

6 Інтерстиційні захворювання легень. Фіброзуючі 

альвеоліти. 

Семінар 7,2 

7 Саркоїдоз органів дихання Семінар 7,2 

8 Паразитарні та грибкові захворювання легенів. Семінар 7,2 

9 Дихальна недостатність. Класифікація. Діагностичні 

критерії. 

Семінар 7,2 

10 Легеневе серце. Класифікація легеневої гіпертензії. 

Тромбоемболія легеневої артерії. Критерії діагнозу. 

Комплексне лікування. Інтенсивна терапія. Профілактика. 

Семінар 7,2 

11 Приступ бронхіальної астми. Астматичний статус Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

12 Легенева кровотеча. Діагностика. тактика лікаря. 

Невідкладна допомога. 

Cемінар 

 

7,2 

13 Гостра дихальна недостатність Семінар 7,2 

14 Спонтанний пневмоторакс Семінар 7,2 

15 Муковісцидоз Семінар 7,2 

16 Підсумок з пульмонології Клінічні задачі, 

тести 

7,2 

Хвороби серцево-судинної системи (3 тижні) 

17 Методи обстеження при серцево-судинній патології. 

Значення лабораторних та інструментальних методів 

обстеження в діагностиці захворювань. 

Семінар 7,2 

18 Основи електрокардіодаігностики, методика проведення, 

основні електрокардіографічні синдроми при 

захворюваннях серцево-судинної системи, їх значення. 

Семінар 7,2 



19 Артеріальні гіпертензії. Есенціальна артеріальна 

гіпертензія. Загальні принципи терапії. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

20 Вторинні артеріальні гіпертензії.  Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

21 Гіпертензивні кризи. Загальні принципи терапії. 

Невідкладна допомога 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

22 Клінічна фармакологія антигіпертензивних засобів Семінар 7,2 

23 Атеросклероз.Сучасні погляди на проблему. Принципи 

лікування та профілактика. Клінічна фармакологія 

основних груп препаратів, що застосовуються при 

лікуванні хворих з атеросклерозом 

Семінар 7,2 

24 Ішемічна хвороба серця. Класифікація. Стенокардія. 

Діагностика, диференційна діагностика,  лікування. 

Реабілітація 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

25 Гострий коронарний синдром. Нестабільна стенокардія. 

Інфаркт міокарда. Діагностика, диференційна діагностика. 

Ускладнення. Невідкладна допомога. Лікування. 

Реабілітація. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

26 Інтенсивна терапія і реанімація при захворюваннях серця.  

Зупинка кровообігу та дихання. Раптова серцева смерть. 

Причини. Діагностика. Тактика лікаря. Методи 

оживлення. Реабілітація. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

27 Основні групи та клінічна фармакологія засобів, що 

використовуються при лікуванні хворих з ішемічною 

хворобою серця. 

Семінар 

 

7,2 

28 Особливості ведення і реабілітації хворих після 

кардіохірургічних втручань 

Cемінар 

 

7,2 

29 Хвороби міокарда. Міокардити. Міокардіофіброз Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

30 Кардіоміопатії Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

31 Інфекційний ендокардит. Сучасні особливості перебігу. 

Диференційна діагностика. Тактика лікування. 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

32 Підсумок з кардіології Клінічні.задачі, 

тести 

7,2 

Ревматичні хвороби (3 тижні) 

33 Методи обстеження хворих з ревматичними 

захворюваннями. Лабораторна біохімічна, імунологічна 

діагностика. Рентгенологічні та ультразвукові методи 

дослідження серця і суглобів. ЕКГ, Ехокардіографія. 

Семінар 

 

7,2 

34 Ревматична лихоманка. Класифікація. Діагностичні 

критерії. Методи лікування. Первинна та вторинна 

профілактика. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

35 Хронічна ревматична хвороба серця. Діагностика. 

Лікування. Набуті вади серця. Тактика лікаря-терапевта. 

Методи  лікування. Прогноз. Диспансеризація. 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

36 Захворювання суглобів. Ревматоїдний артрит. 

Класифікація. Діагностичні критерії. Сучасні методи 

лікування. Експертиза непрацездатності 

Клінічний 

розбір, семінар 

 

7,2 

37 Спондилоартрити. Анкілозуючий спондилоартрит. 

Псоріатичний артрит.  

Клінічний 

розбір 

7,2 

38 Реактивні поліартрити. Хвороба Рейтера. Клінічний 

розбір 

7,2 

39 Дрібнокристалічні артропатії. Подагра. Хондрокальциноз Клінічний                            

розбір 

7,2 



40 Остеоартроз. Клінічні варіанти. Критерії діагнозу. 

Базисна терапія. Хондростимулятори. Профілактика 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

41 Системні захворювання сполучної тканини. Системний 

червоний вовчак. 

Клінічний                            

розбір 

7,2 

42 Системні васкуліти. Вузликовий периартеріїт. 

Диферентційно-діагностичні критерії. Сучасні програми 

лікування 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

43 Системна склеродермія.  Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

44 Дерматоміозит (поліоміозит). Паранеопластичні 

артропатії 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

45 Гострий біль (біль голови, у шиї, у спині, у м’яких 

тканинах) 

Семінар 7,2 

46 Клінічна фармакологія імуномодулюючих та 

протизапальних препаратів 

Семінар 

 

7,2 

47 Особливості перебігу ревматичних захворювань у хворих 

похилого та старечого віку 

Семінар 

 

7,2 

48 Підсумок з ревматичних хвороб Клінічні 

задачі,тести 

7,2 

Хвороби органів травлення (2 тижні) 

49 Методи обстеження хворих з патологією органів 

травлення. Діагностичні можливості візуальних методів 

дослідження (рентгенологічних, сонографічних). 

Інтрагастральна рН-метрія. Методи дослідження 

мікробіоценозу дигестивного тракту та гелікобактеріозу. 

Семінар 

 

7,2 

50 Хвороби стравоходу. Гастроезофагальна рефлюксна 

хвороба. Ахалазія кардії 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

51 Функціональна шлункова диспепсія. Гастрити. Дуоденіти. 

Виразкова хвороба. Основні методи лікування. Хвороби 

оперованого шлунка 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

52 Рак стравоходу. Рак шлунку. Діагностика передракових 

станів в гастроентерології 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

53 Захворювання біліарної зони. Хронічний некалькульозний 

холецистит. Жовчнокам’яна хвороба. Синдром холестазу. 

Диференційний діагноз жовтяниць 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

54 Хвороби печінки. Хронічні гепатити. Алкогольна хвороба 

печінки. Алкогольна кома. Діагностика. Тактика лікаря. 

Прогноз 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

55 Цирози печінки. Гепатоцелюлярна недостатність. 

Синдром портальної гіпертензії 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

56 Печінкова кома. Печінкова енцефалопатія. Діагностика. 

Тактика 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

57 Хвороби підшлункової залози. Хронічний панкреатит. 

Зовнішньосекреторна панкреатична недостатність 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

58 Хвороби кишок. Глютенова ентеропатія. Целіакія. 

Синдром надлишкового бактеріального росту 

Клінічний 

розбір, семінар 

7,2 

59 Підсумок з гастроентерології Клінічні 

задачі,тести 

7,2 

Невідкладна допомога при захворюваннях внутрішніх органів (2 тижні) 

60 Тромбоемболія легеневої артерії. Критерії діагнозу. 

Інтенсивна терапія. Профілактика 

Cемінар 7,2 

61 Приступ бронхіальної астми. Астматичний статус Cемінар 7,2 

62 Легенева кровотеча. Діагностика. невідкладні допомога Cемінар 7,2 



63 Гостра дихальна недостатність (в т.ч. гострий стеноз, 

ларинготрахеїт) 

Cемінар 7,2 

64 Спонтанний пневмоторакс Cемінар 7,2 

65 Гіпертонічні кризи. Принципи лікування. Невідкладна 

допомога 

Cемінар 7,2 

66 Гострий коронарний синдром Cемінар 7,2 

67 Інтенсивна терапія і реанімація при захворюваннях серця. 

Зупинка кровообігу та дихання. Раптова серцева смерть. 

Причини. Діагностика. тактика лікаря. Методи 

оживлення. Реабілітація. 

Cемінар 7,2 

68 Інтенсивна терапія при захворюваннях органів травлення. 

Внутрішні кровотечі в гастроентерології 

Cемінар 7,2 

69 Гостра ниркова недостатність інтенсивна терапія при 

захворюваннях нирок 

Cемінар 7,2 

70 Підсумкове заняття з невідкладної допомоги Клінічні 

задачі,тести  

7,2 

 

Зав. кафедри внутрішньої медицини №3                          проф.  Іванов В.П.  


